
 
 

 

Правила безопасного поведения на льду. 
 

 Объясните ребенку, что выходить на лед очень опасно, 

и расскажите об опасности игр на льду. 

 Предупредите его, что нельзя подходить к водоемам и 

проверять прочность льда ударом ноги. 

 Не играйте с ребенком на льду, подавая плохой 

пример, ведь дети копируют поведение родителей. 

 Не выходите на заледеневшие водоемы! Если лед 

провалился - нужно громко звать на помощь и пытаться 

выбраться, наползая или накатываясь на край! Барахтаться 

нельзя! Если получилось выбраться, надо откатиться от 

края.  

 
 


