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I. Kommieke 0CHOBHBIX XapaKTEPHUCTUHK MPOrPaMMBbI
1.IlosicHUTEILHAA 3AIIUCKA

1.1.Hanpagnennocmo (npoghuns) npozpammol:

JlononHutenbHas o01eo0pa3oBaTebHas (oOmmiepa3BuBaroiiasi)  mporpaMmma
«YMHHUKYM»  UMEET COLUAIBHO-T'YMAHUTAPHYIO HAIIPABICHHOCTD. IIporpamma
HaIlpaBJieHa Ha MOATOTOBKY YMEHUH, HABBIKOB M3HAHUI U Ha Pa3BUTHE TE€X BBICIIUX
MICUXUYECKUX (PYHKUUN, KOTOPble HEOOXOIUMBI ISl IOJHOILIEHHOW MO3HaBaTEIbHOU
NEeSATENbHOCTH, PA3BUTHE CTPYKTYpP TOJOBHOTO MO3ra, KOTOPBIE JAOJDKHBI OBIThH
chOopMHpPOBaHbI K Hayaly IIKOJIBHOTO OOYYEHHS WIM HAXOASTCS B CTaJMU aKTUBHOTO
dbopmMupoBaHus.

JIOIIKOIBHBIA BO3pacT — HauboJsiee OJIATONMPUATHBIA MEepUoA ISl Pa3BUTHUS
BBICIIMX MO3TOBBIX CTPYKTYpP - MEXKIOJYIIAPHBIX M TNCHUXUYECKUX MPOLIECCOB.
VYcnemHocth 00y4eHHs! JleTeid BO MHOTOM 3aBUCUT OT CBOEBPEMEHHOIO Pa3BUTHS
mexnonymapHeix csizeil. (A. P. Jlypus, JI. C. llserkoa, M. M. KonsroBa, B. .
Jly6osckuii, . A. KopobGelinukoBa u Jp.).

OTtcyTcTBHE COrTacOBaHHOM pabOThl U CHHXPOHHOI'O B3aMMOJIEHCTBUS MOTYyIIAPUI
rOJIOBHOTO MO3ra, SBISIETCS OCHOBHOW MPUYMHOM TPYAHOCTEH B pa3BUTHH
MO3HABATEIbHBIX TMPOIECCOB JOMIKOILHUKOB. OIHUM U3 YHHBEpPCAJIbHBIX METO/IOB
ABIIAETCS HEUPOIICUXOJIOTHSI — HAayKa O Pa3BUTHUM YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH W
(Gu3MUECKOro 3/I0pPOBbsl 4YEpe3 OIPEACIICHHbIE JIBUTATEIbHBIC YIPAXKHEHUS. OTH
YOPAXKHEHUSI TO3BOJIAIOT CO3[aTh HOBBIE HEWPOHHBIE CETH U YIYYIIHTh
MEXKIIOTYIIaPHOE B3aUMOJEHCTBHE, KOTOPOE ABJISIETCS OCHOBOM MHTEJUIEKTA.

1.2. Hopmamuenwvie 00KymeHmul:

- ®enepanbubM 3akoHoM «O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepamun» (273-D3
oT 29 nekadbps 2012 r. (penakuus ot 04.08.2023 (c u3M. U A0M., BCTYN. B CUJIY C

01.09.2023);

— HamuonansubiM mpoekToM «O0pazoBanue» (yTBepkiaeH mnpesuanymom Coeta
npu [Ipesunente PO no crparernyeckoMy pa3BUTHIO U HAMOHAIBHBIM IPOEKTAM OT
03.09.2018 r. mpotokon Ne 10);

— denepallbHBIM MPOCKTOM «YCIEeX KaXaoro pedeHka» HalnmoHambHOrO MmpoekTa
«Ob6pazoBanue» (yrBepxaeH mpesuauymoMm CoBera mnpu IIpesmaente PD mo
CTPATErMYE€CKOMY Pa3BUTHUIO U HAIIMOHAIBHBIM npoekTtaMm oT 03.09.2018 r. mpoTokoi
Ne 10).

— @enepanbHbiM  npoekToM  «llatpuornueckoe BocnuTaHue» HanuoHambHOTO
npoekrta «O0pazoBanue» (yreepxkiaeH npe3uauymom Coseta npu [Ipesuaente PO no
CTPATErMYECKOMY PAa3BUTHIO U HallMOHAIBHBIM npoekTaM oT 03.09.2018 r. mpoTokoi
Ne 10)

— Konnenmueit pa3BuTHS JOMOJHHUTEIBHOTO oOpa3zoBanms nereid g0 2030 roma
(yrBepxkaena pacnopsikenueM IIpaBurensctBa PO ot 31.03.2022 1. Ne 678-p);

— Crpareruenn pasputusa Bocnutanuss B PO Ha nepuox no 2025 rona
(pacnopsixenue IIpaBurensctBa PO ot 29 mast 2015 r. Ne 996-p);



— Ilpukazom MunuctepctBa mnpocBemienuss PO «O6 yreepxkaenun llenesoit
MOJICIN PAa3BUTHUSI PETUOHAJBHBIX CHCTEM JOMOJHUTEILHOIO O0pa30BaHUsS JCTE
(o1 03.09.2019 . Ne 467);

— Ilpukazom MunucrepctBa mnpocBerieHuss PO «O06 yrBepxaenun Ilopsaka
OpraHM3allid W OCYIIECTBJICHHUS  00pa3oBaTEIbHOW  JICSITEIbHOCTH IO
JOTOTHUTEIBbHBIM 00111e00pa3oBaTebHbIM mporpaMmmamy (0T 27.07.2022 r. Ne 629);

— IloctanoBnenuem IlpaButensctBa OpeHOyprckoir ob6nactu «O peanuzainuu
MEpPONPUSATUH  TO  BHEAPECHHUIO  IIEJICBOM  MOJENUW  Pa3BUTHUS  CHUCTEMBI
JOTIOJIHUTENBHOTO o0pa3zoBaHus aererd Openodyprckoit odmactu» (o1 04.07.2019 r. Ne
485 - mm);

— ITloctanoBnenueMm ['7aBHOrO rocCyJapCTBEHHOrO caHUTapHOTo Bpaya PD «O6
YTBEPKJICHUHU CaHUTAPHBIX MpaBUI CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHo-
AMUJEMHUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHUsI K OpraHu3alusM BOCIHUTAHUS W OO0y4YeHUs,
OTZIbIXa W 037]0pOBJIeHUs aeTeit u Mmostogexu» (oT 28.09.2020 r. Ne 28);

— IloctanoBnenuem ['7aBHOrO rocyJaapCTBEHHOrO caHuUTapHOTro Bpaya P®D «O06
yTBEpKJIeHUU caHuTapHbiX npaBui u HOopM CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruenuueckue
HOPMATHUBHI U TPeOOBaHMS K 00eCIIedeHUI0 O€30MacHOCTH U (M) O€3BPETHOCTH JIJIs
yeiaoBeka (akTopoB cpenbl oourtanmsa» (ot 28.01.2021 1. Ne 2)(pa3n.VI
«'urueHnyecKkue HOPMATUBBI IO YCTPOMCTBY, COACPKAHUIO M PEXKUMY pPadOTHI
OpraHu3aliii BOCTHUTAaHUS MW OOYYEHHWs, OTIbIXa U O3JIOPOBJIICHUS JeTed W
MOJIOJICKHU»);

— IIucemom MunucrepctBa npocsemeHuss Poccuu ot 31.01.2022 r. Ne JII'-245/06
«O HampaBJIeHUH METOJIWYECKUX peKoMeHJanui (BMecte ¢ «MeToauuyecKuMu
pPEKOMEHJAIUSAMH 110  peaju3aluu  JOMOJHUTEIBHBIX  0O0IIe00pa3oBaTeIbHBIX
nporpaMM € TOpPUMEHEHHEM JJIEKTPOHHOTO OOy4YeHHsST U JIUCTAHIIMOHHBIX
00pa3oBaTEIbHBIX TEXHOJIOTHUI);

— Paboueil KOHIENMIMH OJ@PEHHOCTH. MMHHUCTEPCTBO oOpazoBanHus PO,
®denepanbHas 1enenas nporpamma «Onapennsie aetu», 2003 r.;

— Ycraom MBY /IO ITP ot 05.03.2019 Nel29-n
1.3. Ypoeenwv oceoenun npocpammor. CTapTOBBIiA
1.4. AxmyanvnHocms npozpammsl 3aKI0YaCTCs B TIHIATCIBHO ITOOOPAHHOM H

KOMIUIEKCHOM  COJAEpKaHUM  3aHATHUM. lIporpamma  HEHWpOICHUXOJIOTrHYECKOTO
COMPOBOXKJICHUS  YYHUTHIBAET  OCOOCHHOCTH  TCHUXOJIOTMM U (DU3HOJIOTUU
COBPEMEHHOI'O0  JIOUIKOJIbHUKA, BO3PACTHbIE HOPMBI B  COOTBETCTBHH  C
3aKOHOMEPHOCTSIMU DPAa3BUTHUS W CTAHOBJEHUS BBICIIMX TCUXUYCCKUX (YHKIIUNA
pebenka. [Iporpamma HampaBiieHa HE CTOJIBKO Ha MOATOTOBKY YMEHWMW, HABBIKOB U
3HaHWA peOdeHKa K MIKOJIBHOMY OOy4YeHHI0. A Ha pa3BUTHE TEX BBICHINX
MICUXUYECKUX (YHKIUN, KOTOPbIE HEOOXOIUMBI ISl TIOJTHOIICHHOW MMO3HABATEIHHON
NEATENIbHOCTH, Pa3BUTHUE CTPYKTYp TOJOBHOIO MO3ra, KOTOpPbHIE JOJKHBI OBITH
c(hopMUpOBaHbI K HAYaIy IIKOJBHOTO OOYYEHHUS WM HAXOJATCS B CTAJUU aKTUBHOTO
dbopmMupoBaHusi.

1.5 Iledazozuueckasn uenecoodpasHocmsp JTAHHONM TPOTPAMMBbl  OINPEIEISIETCA



YBEJIIMYEHUEM  4YuCla JETed C  HEHUPOICHUXOJIOTMYECKOW  CUMIITOMATHUKOM,
HY)KJAIOIUXCS B ICHUXOJIOTO-NEAAaroru4eckol MOMOImM, W C  JAeQUIUTOM
3¢ (PEKTUBHBIX HEHUPONCUXOIOTHYECKUX KOPPEKLIMOHHO-PA3BUBAIOIINX MPOrPaMM,
HaIlpaBJICHHBIX Ha OO€eCleYeHue MCUXO0JIOro-NeIarornyeckoro COMpPOBOKICHUS
JAHHOM KaTeropuu JETeW C Y4eTOM HUX MCUXO(PU3UOIOTHYECKUX U MHAUBUAYAIBHO-
TUIIOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEH.
1.6 Omauuumenvhana 0co0eHHOCHb NPOZPAMMBL 3AKITIOYACTCS B TOM, UTO JaHHAs
IporpamMma IO3BOJISIET YEPE3 WUrPOBbIE YNPAKHEHUS HOPMAJIU30BaTh MCUXUYECKUE
MPOLIECCHI U CIOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHUIO COATaHCUPOBAHHON pabOTHI TOJIOBHOTO
Mo3ra.
1.7. Aopecam npozpammel. Bo3pacT ydanuxcs, Y4YacTBYIOIIMX B pealu3alluu
nporpammsl 5-7 ner. IIporpamma HEMPONCHUXOJIOTHYECKOIO CONPOBOXKIACHUS ACTEH
HamnpaBJieHa Ha NMPOPUIAKTUKY OOIIEed MOTOPHOW HEIOBKOCTH, HEYCTOMYMBOCTH U
UCTOILAEMOCTBI0 HEPBHBIX MpoleccoB. PopMUpOBaHUE KOHIEHTPALMM BHUMAaHUS,
namstd,  oOmed  paboTOCIOCOOHOCTH,  3MOILMOHAIBHO-BOJEBOM  cdepsl,
dbopMHUpOBaHUE TMPOCTPAHCTBEHHBIX TMPEACTABICHUA W PEUEBBIX MPOIECCOB.
[Iporpamma y4uTHIBa€T BO3PACTHBIE TICUXOJOTUYECKUE U (PU3NYECKHE OCOOCHHOCTU
JIeTeN.
1.8. O6vém u cpok oceoenus npozpammel.
Cpok peanuzaiuu TONOJHUTEILHON 00pa3oBaTEIbHON MporpaMMel -2 roja. OO6mmii
00bEM "acoB — 72 yaca (repBbiii roja oOydeHus: — 36 4, BTOpoil roj1 o0yueHust -36 4.)
POJOJKUTEIILHOCTD 3aHITUI cOOTBETCTBYET MyHKTY 12.13 CanlluH (2.4.1.2660-10)
1.9. ®@opma oo6yuenua. Ounasg. llpu peanuzamuu mporpaMMbl (4aCTUYHO)
IPUMEHSIETCS JUCTAHIIMOHHOE 00y4eHHeE.
1.10. @opmwbt opzanuzayuu ooépazosamenvHo2o npouecca. VIHAUBUAYyaIbHAS,
IPYIIOBasi, CMEUIaHHAs.
3aHATHUSA, BKIIOYAIOT PAa3IMYHbIE BUABI I€SITEIbHOCTH:
- IO3HABATEJbHYIO;
- IPOAYKTUBHYIO;
- IBUTATEJIbHYIO;
- KOMMYHUKaTUBHYIO;
- KOHCTPYKTUBHYIO.
B mporiecce 3aHsATHI UCTIONB3YIOTCS Pa3IUYHbIE ()OPMBI:
- TPaIULIUOHHBIE;
- KOMOMHUPOBAHHBIE,
- IPAKTUYECKUE;
MeTo1bl pabOThI C ICTHMH:
e Heupoounamuueckas cumMHacmuka
o (Cnosecnviti — o0ydeHusi (00BsICHEHUE, Oece/la, YCTHOE H3JIOKEHHWE, JUAor,
pacckas)
o [Ipakmuueckuti — (ynpa>xHEHUS, UTPBI).




e Haenaownwiii — (C TOMONIBIO HArJSAHBIX MAaTEPHUANIOB: KapTHHOK, PUCYHKOB,
11aKkaToB, (Gororpaduit,>IEKTPOHHBIX TPE3CHTAIIUH ).
o [louckosuviti — (MOACIUPOBAHUE, OTBITHI, IKCTIEPUMEHTHI).
o /nugopmayuoHno-KomnviomepHbie mexnono2uu  (3MEKTPOHHbBIE
ocoOusi, MPE3eHTAIINH, TIOKA3 MYJbTUMEAUNHBIX MAaTEPUAIIOB).
e Jieposvie (pa3BUBAIOIINE UTPBI, CODEBHOBAHUS, KOHKYPCHI).
e Jicnonvzosanue 3anumamensvHozo mamepuana (peOychl, JTaOUPUHTHI,
JIOTUYECKHE 3a/1audl U YIPaKHEHUS).
B nporpamme B Ka)k10M 3aHATUM ONMKUCAHBI MSATH OCHOBHBIX OJIOKOB YIIPaKHEHUI:
- IbIXaTeJIbHBIC YIIPAXKHEHUS;
- TJIa30/IBUTaTENIbHBIC YIIPAKHEHUS,
- CAMOMACCAK;
- TEJICCHBIC JIBHXKCHHUS;
- 3aJIJaHUSI KOTHUTUBHOT'O TPEHUHTA.
1.11. Pesxcum 3anamuii, nepuoOUYHOCMb U NPOOOJIHCUMETbHOCMb 3AHAMUN. 2
paza B HEJIEJIO 10 25 MUHYT.

2. Ileab 1 32724 NPOrpaMMBbI

Ilenv: AxTuBHM3anUs peud y JCTCH, pa3BUTUC MEXKIONYIIAPHBIX CBS3ed U
NCUXUYECKUX TIPOLIECCOB, YMEHHS MBICIUTh CaMOCTOSITENIbHO, apryMEHTHpPOBATH
CBOM BBICKa3bIBAHMSI, CTPOUTH MPOCTEUIIINE YMO3AKIIOUECHHS, PACIIUPATH KPYro3op,
pPEryIMpoBaTh COOCTBEHHYIO JESTENBHOCTh Y JIETeH CTapliero JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa.
3aoauu npozpammer:
PazBuBaronue:
- pa3BUBaTh  MEXKIOJYIIApHbIE CBSI3W C  TOMOIIBIO  HEHPOJUHAMUYECKOMN
TUMHACTHKH, TIOCTPOEHHONM Ha OCHOBE KHWHE3MOJOTHYECKUX YIpPaKHEHUH,
MaHyaJIbHbIX U IICUXOMOTOPHBIX UTD;
- pa3BHBaTh I[IO3HABATENIbHBIE CIIOCOOHOCTH U MBICIHUTEIbHBIE OIEpaluu Y
YUaIUXCS;
- pa3BUBaTh MEIKYI) MOTOPUKY PYK, 3PUTEIHHO-IBHUTATEIBHYIO KOOPAMHAIIHIO,
MIPOU3BOJIBHYIO PETYIISIINIO IBUKEHUN;
- CTUMYJIMPOBAaTh PEUYEBYIO AKTUBHOCTH Yy JCTEH.
OO0pazoBaTebHbIE:
- aKTUBU3HUPOBATH MTO3HABATEILHBIN HHTEPEC;
- ¢hopMHpOBaTH MPUEMBI yYMCTBEHHBIX JCWCTBHIA (aHAIW3, CUHTE3, CpaBHEHUE,
o0o01menne, KraccupuKanys, aHaIOTH);
- hbopmupoBaTh 00ImIe y4eOHbIE yMEHUS W HaBbIKH (YMEHHE OOIyMBIBaTh U
IUIAHUPOBATh CBOW JICWCTBHSI, OCYIIECTBIISITh PEIICHHE B COOTBETCTBUU C
3aJIaHHBIMU TIPABUIIAMH, TIPOBEPATH PE3YJIBTAT CBOUX JICUCTBUH U T.11.);
- opMupOBaTh  WHAWBHIYAJIbHBIC  TBOPYECKHE  CIOCOOHOCTH  JIMYHOCTH.
BocnuraresnbHeie:




- BOCIIUTHIBATH Y JETEH K YMEHHUIO pabOoTaTh B KOJJICKTUBE;
- BOCIIUTHIBATh HACTOMYMBOCThH, TEPIEHUE, CIOCOOHOCTh K CAMOPETYJISIIUU
JNEVUCTBUM U CAMOKOHTPOJIA.

Heiiponcuxonornueckue Wrpbl - 3TO CHEHUUANBHBIE WUTPOBBIE  KOMILIEKCHI,
o0OecreynBarolie HEOOXOAUMBII HSHEPreTUYECKUid TOHYC HEpPBHOM CHCTEMBI
CHOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO HEPBHO -TICUXUUECKUX GYHKIMA, TMCUXUYECKUX

npoueccoB.  [Ipennaraemple  KOMIUIEKCHI ~ HEMPOIICUXOJIOTMYECKMX  UIP H
KMHE3UOJOTHYECKUX YNPA)KHEHUN UMEIOT IIPEBEHTUBHYIO HAIIPABJICHHOCTb.
AKTUBU3UPYIOT (HOPMHUPOBAHUE MEXKIIONYIIAPHBIX CBS3€H, MEPEKII0Yal0T MO3T
pebeHKa B MHTErpUPOBAHHBIN PeXUM PaOOTHI:

-CCHCOMOTOPHBLIX, ICKXOMOTOPHBIX, pCUYCABUTI'ATCIILHBIX ITPOLCCCOB;
- HICUXUYCCKUX MTPOLCCCOB: MMaMATHU, BHUMAaHUA, MBIIIJICHWA, PCUH;

- 3pUTEIBHO — MOTOPHOW U MPOCTPAHCTBEHHOW KOOPAUHALMH.

Urpa — Benymuit BUI AEATEIBHOCTH IETEN JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa, & TAKKE CPEACTBO
pa3BuTHsA, Onarojgapsi KOTopoMy (GOPMHUPYIOTCS JBUTaTelbHbIC, IO3HABATEIbHBIC,
KOMMYHHMKATUBHO - PEUYEBbIE U JPYTrUe HABBIKU, HEOOXOIUMbIC PEOCHKY.

3. Cooeporcanue npozpammol
3.1. Y4eOHBblil IUIaH MEPBOTO roaa 00y4eHus
(mepBbIii rog 00y4YeHU)

Nen/ KonuvecTBO YyacoB DopMmbI
" Tema Bcero | Teopusi | IlpakTuka aTrecTauuu/
KOHTPOJIsI
36 16 20
1 1 Meton
BBoanoe 3ansaTue. MHCTpyKTaXK. 1 HaAOJIIOIEHUS
2 JlnarsocTuka. 1 1 Ompoc
3-4 | dopmupoBaHUE TPEICTABICHUN 2 1 1 Merton
o cebe HaOJII0IeHNS,
OmpocC
5-8 | dopmmpoBaHHE YBEPCHHOCTH B 4 2 2 Merton
ce0e, CBONX BO3MOYKHOCTSIX, HAOIIOACHUS,
MTO3UTUBHOM CAMOOICHKHU OIpOC
9-12 | dopmupoBaHUE MONOKHUTEIBHOTO | 4 2 2 Merton
OTHOIIICHHSI K TTO3HABATEIBHOU HaOII0ICHHS,
NEeATeIILHOCTH OmpocC
13- Pa3zBuTHE KOMMYHHUKATUBHBIX 4 2 2 Meton
16 YMEHUU W HABBIKOB, YMEHHUC HaOJII0ICHHUS,




paboTaTh B rpynie onpoc
17- | 3gaxoMcTBO ¢ 3momuei «I HeB)» 2 1 1 Merton
18 HaOJIIOICHU,
Onpoc
19- dopMUpOBaHUE YMEHHUS 4 2 2 MeTton
22 CIIPaBJISITHCSI CO CBOUMU HaOII0IeHMUS],
HETaTUBHBIMH dMOITUSIMHA Onpoc
23- | PasBuTHE yMEHHS PaclO3HABAThH 4 2 2 Merton
26 | 5MOIMIO THEB M YUMTHIBATH €TO B HaOII0IeHMUS],
npoiiecce oOIIeHMS. OnpocC
27- dopmupoBaHue 4 1 3 MeTton
30 MIPOCTPAHCTBEHHBIX HaOII0/IeHUS],
IIPEJCTABICHUN 0OIpocC
31- | Pa3BuTHE YBEpEHHOCTH B ce0e B 2 1 1 Merton
32 OKPY>KaroIeM MHpE. HaOII0ICHUS],
Onpoc
33- Jlnarsocrrka, TECTUpOBAHHUE, 2 1 1 Meton
34 Oecesia ¢ pOUTEIISIMH. HaOII0ICHYS,
onpoc
35- KomanHbsie urpsl, mosoca 2 - 2 Meton
36 IPETSITCTBHI. HaOI0ICHUS
3.2. Y4eOHBblil IUIAH MEPBOTO roaa 00y4eHus
(BTOpOI roa o0yueHus)
Nen/ KonuvecTBO YyacoB DopMmbI
" Tema Bcero | Teopusi | IlpakTuka aTrectauuu/
KOHTPOJIsI
36 15 21
1 BBoanoe 3anartue. MHCTpyKTax. 1 1 Meton
HaOIIOAECHUS,
2 JluarnocTuka. 1 1 Ompoc
3-6 Pa3BuTtHe mo3HaBaTeIbHBIX 4 1 3 Merton
NICUXUYECKHUX MTPOLECCOB. HaOII0ICHNUS],
PazButue peun. onpocC
7-10 Pa3zBuBath HeBepOanbHOE U 4 2 2 Merton
BepOaIbHOE OOIICHHE. HaOII0ICHHSI,
Onpoc
11- Pa3BuTHE HaBBIKOB 4 2 2 Merton
14 CaMOKOHTPOJIS. HaOJIIOACHUS,
Onpoc
15- dopmupoBaHue 4 2 2 Merton
18 CaMOCTOSITEJILHOCTH, HAOJTFOICHMS,




YBEPEHHOCTH B cele. OIpocC

19- Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHOM 2 1 1 MeTton
20 | y sMoUMOHANBHOI ctheps! ageTeit. HaOII0IeHMUS,

OIpocC

21- | ®opmupoBaHUE HPABCTBEHHBIX 4 2 2 MeTton
24 OCHOB JIMYHOCTH peOeHKa. HaOII0IeHMUS],

OIpocC

25- Pa3Butre BHUMaHMUS. 4 2 2 Merton
28 HaOII0CHUS,

OIpocC

29- | ®opmupoBaHUe MpeACTaBIeHU 0 | 4 1 3 MeTton
32 CeMENHHOM YKIIaJe, HaOJII0/ICHMS,

YBAKUTCIIBHBIX OTpoc

B3aMMOOTHOIIIEHUH B CEMbE.

33- Jlnarsocrrka, TECTUpOBAHUE, 3 1 2 Meton
35 Oecefia ¢ pOUTEIAMH. HaOII0ICHYS,

OTpocC

36 HroroBoe meporpusitus 1 - 1 MeTton
«YMusma» HaOJIIOICHUS

3.3 Conep:kanue yueOHOro miana I roga odydyenus.

I — ovixamenwvuwvie ynpaxcnuenusn, P — pacmaxcku, O/[P — oowuii
osuzamenwnwlit penepmyap, I'/[P — 2nazoosuzamenvnutiit penepmyap, U
— u2pol ¢ mavyom, *ycnorwcHeHue 3a0aHUA

1.Tema «BBoaHoe 3ansitue», 1 yac(teopust — 14)
Teopusi: 3HAKOMCTBO JACTEH APYT C IPYroM, ¢ MeIaroroM M MpaBuIaMy IMOBEICHUS Ha
3aHATUIX.

2. Tema «/ImarnocTukay», 1 yac (mpaxkruka — 1 yac)

IIpakmuxa: JInarHoCTUKa O3HABATEIBHBIX MPOLECCOB U HABBIKOB KOMMYHUKAIIUU
«Kto A7, «Kakon A?».

Urpa «CHEXHBIN KOMY.

J: «Bo3aymHbIi mapuk»

P: «ITaccuBHBIE paCTSIKKN»

OJIP: «3o0mapk»

I'1P: «doronsnku pykamun», «KpecTukn», KOHBEPreHIUs
N: «3mesn»

3-4.Tema «®opmupoBaHue TMpeACTABJeHUIl 0 cebde», 2 uyaca (Teopusi-lu,
npakTuka-14)

Teopusa: dQuanor «C keM s cedst acCOIUUPYIO»

llpaxmuxka: Kunesnonornueckoe  ynpaxkHeHue «llepekpecTtHble  marmy,
KorautuBnas wurpa «®utHec mo3ra», NCUXOKOpPpeKIMOHHas urpa «KoHKypc Ha

JYyYIIUHA KOMIUTUMEHT.
J: nexxa «Bo3ayiiHbli mapuk» (BIOX 2 XJIOMKa-BbI0X 2 XJIONKA)




P: nexa «Ilonerenn» (ogHOBpEM.), «BpEeBHBIIIKOY, «/{OTIHUCH»(OTAETBHO)
O/1P: nexa noi3aHue Mo-IJIaCTYHCKH, TOJI3aHKE HA CIIMHE (IMarHOCTHUKA)
I'JIP: nexa «KpecTtuku», KOHBEpreHIMs
U: TlepexaTpiBaHuE OOJBIIOrO, CPEAHET0 M TEHHUCHOTO Msya JIPyr APYry CHIs Ha

KOBpE, (* OTHOBPEMEHHOE NEPEKATHIBAHUE JBYX MSIUEH)
5-8. Tema: «@®opMupoBaHHe YBEPEHHOCTH B ce0e, CBOMX BO3MOKHOCTAYX,
NMO3UTHUBHOMH CAMOOLCHKN», 4 Yaca (Teopusi-24, NPaAKTHKa — 24)
Teopusa: cpopMHupoOBaTh TMOJOXKUTEIBbHOE OTHOIIEHHEe K cebe. OleHka CcBOUX
BO3MOYKHOCTEM.
Ilpakxmuxa: KorautuBHas urpa «®@utnec mosray, «KHomku mo3ra.
Kunesnonornueckoe ynpaxHenue «JIleHnBass BocbMepka», «OHepreTudeckas
3€BOTa»
[lcuxokoppekioHHass urpa «3a 4YTO Thl MOXEIIb ce0s Mo0IaroaapuTh?y,
«IlapcTBenHas moxoaka», CamomMaccax yIiei.

J: nexxa «Bo3aymiasii mapuk» (Bnox 3-Beiaox 3) (* Bogox 3-3amepikka 3-

BBIJIOX 3-3a7epxKKa 3)

I'’IP: nexa «Kpectukn», «Kpectukn» + (s13bIk 3A), KOHBEPreHIIUS

W: monOpaceiBaHue 1 JIOBJIS OOJBIIOTO U CPETHETO Msi9a: TBYMsI pyKaMH,
*nonOpaceiBaHNE — XJIOTIOK — JIOBJISL IBYMS pYKaMHU.

9-12. Tema: «@opMHUpoOBaHHE MOJOKUTEJILHOI0 OTHOIIEHHUSI K MO3HABATEJIbHOM
AesiTeJIbHOCTHY, 4 yaca (Teopusi — 24., NPAKTUKA-2 4.)

Teopua: Co3ganue OnarompusiTHOM  aTtMocdepbl Ha  3aHATUU. Pa3Butue
NO3HABATENbHOM AEATEIbHOCTH.

Ilpakmuxa: KUHE3MONOTUYECKUE YITPAKHEHUS «/[BOMHOU PUCYHOK»

Kornutusnas urpa «®@uTHEC MO3ra», UTpbl ¢ HEUpOTpeHaxkepamu, «lloe3aka B pyroi
ropoa»

J: nexa «Bo3aymiHbii mapuk» (BIox 3 — BbIAOX 3, BIOX 3 -3aJiepKKa 3 — BBIJOX

3 - 3ajepikka 3, *BIoX, B3I BICBO 3 - 3a7epiKKa 3 BBIJIOX, B3TJISBIIPABO 3 -
3ajepxkka 3)

P: nexa «AKTUBHBIE pacTSHKKU» (OAHOUM. ), «DPapaon», «CUIbHBIE HOXKKNY,
«Hoxxu-BepTymiku», «bpeBHBIIKO», «JIOKOTKH»

OJIP: «Kanpu3HbIil MaJbIID)
I'IP: nexa «Kpectuku», «Kpectukun» + (a13bik 3A), KOHBEPreHIIM
W: monOpackiBaHuE U JIOBIS Ms4a: ABYMsI PyKaMH, 3aTe€M MPaBOil PyKOH,I€BOW PyKOi

Ha MecTe, * ¢ MPOABUKEHUEM

13-16. Tema: «Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHBIX yYMEHMH U HABBIKOB, yMeHHe
padoTraTh B rpynime», 4 yaca (Teopusi-24., NPakTUKa — 24)

Teopusa: llpuBneyeHue BHUMaHHS JETE€ K SMOLMOHAIBHOMY MHUPY YEIOBEKa.
AKTyanu3anusi HOHSITHSI «TO3UTUBHOE OTHOILIEHHE K MUPY U CUTYaI[UN»



Ilpaxmuka: Kunesnonorunueckue ynpaxsnenus «Knomnka zemnny, «Ymkn», «DutHec
MO3Tra», CaMOMACCaX Ir'OJIOBBI, AbIXaTEJIbHBIE YIIPAKHECHUS.

[Ncuxokoppekuronnas urpa «Kak nzdexars ccopbi», «ieM mo3uTus»

J: nexa «Bo3nymHblil mapuk» (Baox 3 - BeLA0X 3, BIOX 3 — 3a7epkKa3 - BbIIOX 3

- 3aJiep)KKa 3, BIOX T+ OTIEJBHO JieBas pyKa, J€Bas HOra, mpaBas pyka, IpaBas
Hora +* riaza 3A (3 xomnka)

P: nexxa u crosi Ha 4YeTBEpEeHBKAX «AKTHBHBIE PACTKKU» (peunurp.),«Dapaony,

«Hoxxku-Beprymkn», [lepekatsl Ha ciune, «JIlogoukay,«Komkay

I'IP: cunst Ha KOBpe «ra3a + PYKU BBEPX/BHM3 (OJHOHAIP.)», «rjlaza + PYKH
BIIPABO/BJIEBO (OHOHAIP.)», «KpecThKn», KOHBEPTreHITUS

W: mepexkuapiBaHne U3 IPABOM PYKH B JIEBY 10 PYKY Msida CPEIHUX Pa3MepPOB,

* TEHHUCHOTO MsYa.

17-18. Tema: «3HaKOMCTBO C IMoOLUeli THEBY, 24aca (Teopusi — 14., npakTuka — 1
4.)

Teopus: OOCyXJIeHHE: YTO IJIOXOTO B HETATUBHOM MOBEICHHH.

Ilpakmuka:  KunHe3unonorunueckue  ynpaxkHeHuss  «Kombplo», — JIbIXaTeiabHOE
yIpakKHEHUE.

Korauutupnas urpa «@uTHeC MO3ray, ICUXOKOppPEKIIUOHHAas urpa «I1o3bi».

I nexa «Bo3nyuHblii mapuk» (BAoX 3 - BbIJIOX 3, BIOX 3 — 3a7epxKa3 - BBIAOX 3

- 3aJIepKKa 3, BIIOX + JieBasi pyka U JieBast Hora (3 XJIomka), BAOX + mpaBasi pyka u
npaBas Hora (3 XJomnka)

P: nexa u cTost Ha UeTBEpEHbKAaX «AKTUBHBIE PACTSIKKI (pEeLUIp.),

«Benocunen» (peununp.), «3apaBCTBYH, Moy, «Jlararommuiics Mmym»,«Komkay/*
«bamancy (perunp.)

I'IP: cuns «rmaza + pyku BBepX/BHHM3 (OmHOHAmp.t s3bIK 3A)», «riaza + pyKH
BIIPaBO/BI€BO (OAHOHAIMD. + A3bIK 3A)», «KpecTukm» (s1361k 3A), KOHBEPTreHIIUS

W: cOnBanne MUIIIEHU MSYOM.

19-22. Tema: «@opMUpPOBaHUE YMEHHSI CIIPABISATHLCA CO CBOUMH HEraTUBHBIMU
IMOUMAMMY, 4 yaca (Teopusi — 24., NPAKTHKA — 24)

Teopus: OOCyXI€HHE: UTO TUIOXOT0 B HETATUBHOM ITOBEJICHUH.

Ilpaxmuka: Kune3monornueckue ynpaxHeHus «Koubno», «JIBOMHON PpPHCYHOKY,
JbIXaTeJIbHbIC YIIPAXKHEHUS.

[lcuxokoppekuroHHbIE UTPBI «MOU OITUOKI

J: nexa «Bo3mymHbiii mapuk» (BI0X 3 - BBIOX 3, BIoX 3 — 3a/iepkKa3 - BbIIOX 3

- 3aJIepKKa 3, BIOX + JieBas pyka u jeBas Hora (3 XJIomKa), BIOX + MpaBasi pyka u
npaBas Hora (3 xJjonka) + * rna3za 3A pyko# (3 xJyonka).
P: nexa u cTost Ha UeTBEpEeHbKaX «AKTUBHBIE PacTsKKU» (perurp.), «Benocunen»
(peuumnp.), «3apaBCTBYH, MOy, «JIsdraromuics My,

«Komkay/* «banancy (pemumnp.)
I'JIP: cuns «rna3a + pyku BBEpX/BHU3 (OHOHAIIP.+ SI3BIK 3A)», «Taza + pyKu
BIIPaBO/BI€BO (OJHOHAID. + s13bIK 3A)», «KpecTtuku» (s13p1k 3A), KOHBEPreHIUS
N: nepenaya Ma4a u3-3a CIHHBI
23-26. Tema: «Pa3Butue yMeHHs pPaclio3HABATH IMOIUI0 THEB M YYUTHIBATH €r0



B Ipouecce 001eHus», 4 yaca ( reopus -24, NPaKTHKA — 24)

Teopus: Pa3BuTne yMEHHUS paclO3HABATh HETATUBHOE SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE U
YUHTBIBATh €r0 B MPOIECCE OOUIEHUS C APYTUMH JIFOJIbMHU.

IIpaxkmuxa: Kune3nonornyeckue ynpaxxanenus «llozutuBHbie Toukn», «Komkay.
ITcuxokoppexuunonHas urpa «llosnucey, «/loporue MHe roan»

J: nexa «Bo3nymHeiil mapuk» (Baox 3 - BeII0X 3, BAoX 3 — 3a1epKka3 - BBIIOX 3

- 3a7Iep’KKa 3, BIOX + JieBas pyKa M IpaBasi Hora (3 XJIomka),BA0X + MpaBas pyka u
neBast Hora (3 XJIomKa)

P: nexxa u cros Ha yeTBepeHbKaX «AKTHBHBIE pacTKKU» (peuumrp.),«Benocumnen»
(peummnp.), «3apaBCTBYH, moiy», «Jlsramomuiics wmym»,«Komkay/* «bamanc»
(peuump.)

I'J1P: rma3a + pyku BBepX/BHU3 (OJHOHAIP. + S3bIK HEMOJBHKEH), IJ1a3a + PyKU
BITPaBO/BIEBO (OHOHAIP. + S3bIK HETIOJBUKEH ),

«Kpectukm» (S3bIK HEMOJABHKEH ), KOHBEPIeHIUS (SI3bIK HETIOABUKEH )

W: nepekuapiBaHuE IPYyT APYTY CPEAHETO U * TEHHUCHOTO Ms4a

27-30. Tema: «@opMupOBaHHMe NPOCTPAHCTBEHHBIX MNpecTaBJieHHi», 4 4Yaca
(Teopust — 2 4., IpAKTHUKA-24)

Teopus: Pa3BuTre yMeHUsl pacrno3HaBaTh ceOsl B MPOCTPAHCTBE.

IIpakmuxa: Kuneznonornueckue ynpaxHeHus «lllnsgna wmemuieHus», <«KuBot-
Makymika», «JIesrunka»

[Tcuxoxoppexunonnsie urpsl «Ilocmotpu Ha cebs co CTOpoHbI», «YTO ymaroT 000
MHE OKPYXKaIoIuey,

J: nexxa «Bo3nyuHblid mapuk» (BA0X 3 - BbIIOX 3, BAoX 3 — 3ajiepkka3 - BBIIOX 3
- 3aJIepKKa 3, BIOX + JIeBas pyKa U mpapasi Hora (3 XJIonKa),BIOX + MpaBasi pyka
JieBas Hora (3 xJomka)

P: cuns nHa koBpe «K comHmy» (HOrm mpsMmble), «YropsMmas —IIes»,

Haktonpl/moBopoThl T010BBI, «CHEXUHKNY, «YerBepku», Bpaiienune cromamu,

«Komkay/* «banancy» (0JTHOHUM. )

O/1P: non3aHue Ha YETBEPEHbKAX (OJHOUM. ),

I'’IP: rmaza + pyku BBepx/BHU3 (omHOHamp. + s3bIK 3A), TJaza + pyKu
BIIPABO/BJIEBO (OJHOHAMD. S3bIK 3A) * (A3BIK HEMOBIKEH),

«Kpectukn» (3K 3A) * (A3bIK HEMOJBWKEH), KOHBEPreHIUS * (s3BIK
HEIMOJBMKEH )

N: nepexuapiBaHue APYT APYTy CPEIHETO U * TEHHUCHOIO Ms4a

31-32. Tema: «Pa3BuTHE YBepeHHOCTH B ce0e B OKpYy:KaoueM mupe», 2 yaca (14,
14)
Teopusi: O6¢cyxnenue «Kto s B o0IecTe»

Illpakxmuka: Kunesnonorndeckue ynpaxHeHus «Monotok-nmiay, «llo3uTuBHbIE
Toukn», «Kproku /[enuccona»
ITcuxokoppexnronHas urpa «Eciau Ob11 OBI 51 TOOO

J: nexxa «Bo3ayiinslii mapuk» (BIox 3 - BeIIOX 3, BIOX 3 — 3aiepKka3 - BbIAOX 3
- 3aJIepKKa 3, BOX + JieBasi pyka u mpaBas Hora (3 xuionka)™* rina3za 3A pykoi ,



BJIOX + MpaBas pyka u JieBast Hora (3 xuyionka)™* riaza 3A pykoit )

P: cuns Ha koBpe «K conHIy» (HOTH mpsiMbIe), «YIpsiMasi mes»,

Haknonbsl/moBopoThI T010BbI, «CHEXUHKNY, «HeTBepKkn», Bpamenue cronamu,
«Komka»/* «bamancy (0JTHOUM.)

I'IP: cuns Ha KOBpe TJ1a3a + pyKu BBEpX/BHU3 (OAHOHAIP. + S3BIKHETIOABUKEH ),
ry1a3a + pykd BOpaBO/BIEBO (OAHOHAMD. + S3bIK HEMOABUKEH), «KpecTukm»

(SI3bIK HETIOJIBUKEH ), KOHBEPTEeHIIUS (SI3bIK HETTOABUKEH )

N: IlepekuapiBanue Ms4a Apyr OApyry U3 MPaBOM B MPABYIO PYKY, U3JIEBOU B JIEBYIO
PYyKYy.

33-34. Tema: «/IlmarnocTtuka, TecTHpoBaHue, Oecega ¢ POAUTEJAMHU», 2 4aca
(Teopusi-14, npakTuka-14)

Teopus: becena c pomgutensmu, omnpoc. OOBbsICHEHHE HOPM MCUXO(PHUZUYECKOTO
pa3BUTHSL.

IIpaxmuxa: VIToroBasi AMarHOCTHKa NEPBOTO rojia 00yUeHUs.

35-36.Tema: «KoMaHIHbIe UTPBI, 110JI0CA NPENATCTBHII»

Ilpaxmuka: CoBMmecTHas urpa ¢ poautensimMu «Herpoma»

3.4 Conep:xanue yueoHoro miana Il rona odyuenmusi.

/I — ovixamenwvuwvie ynpaxcnuenusn, P — pacmaxcku, O/[P — oowuii
osuzamenwnwlit penepmyap, I'/[P — 2nazooeuzamenvnuiiit penepmyap, U
— u2pol ¢ mavyom, *ycnoxwcHeHue 3a0aHUA

1.Tema «BBoaHoe 3ansitue», 1 yac (teopust — 14)
Teopus: 3HAKOMCTBO JIETEH APYT C APYroM, C TIEJJarOroM U MpaBHJIaMH TTOBEICHUS Ha
3aHATUIX.

2. Tema «/ImarnocTukay», 1 yac (mpakruka — 1 yac)

IIpakmuxa: JInarHoCTUKa O3HABATEIBHBIX MPOLECCOB U HABBIKOB KOMMYHUKAIIUN
«Kto A7, «Kakoit A?».

Urpa «CHEXHBIN KOMY.

J: « Bo3nyliHbIi mapuK»

P: «ITaccuBHBIE paCTSIKKN»

OJIP: «3o00mapk»

I'1P: «doronsnku pykamu», «KpecTukn», KOHBEpreHIUs

N: «3mesn»

3-6.Tema «Pa3BuTHe NO3HABATEJbHBIX NCHUXHYECKHUX MmpoueccoB. Pa3Burue
peun», 4 yaca ( Teopus — 1, npakTuka — 3)

Teopus: mpocMOTp TIpe3eHTaMu U 0ecena «UTo Takoe peub?»

IIpakmuxa: Kuneznonorudeckue ynpaxaeHus «CoBax», «KHUBOT MaTyIIKa,
Korautusnseie urpsr «®uTHEC 171 MO3ra S5-7 JIET».

[cuxoxoppekunonHbie Urpbl «Eciu 6611 OBI 1 TOOOWY, « TpH sKeTaHUsD»

Pabota ¢ pabounmu TeTpaaaMu.

J: nexa «Bo3aymiHblit mapuk» (B1ox 3 - BEIAOX 3, BIOX 3 — 3a/iepkKa3 - BBIAOX 3
- 3aJiepKKa 3, BOX + JieBasi pyka u mpaBas Hora (3 xiionka)™* rina3za 3A pykoi ,



BJIOX + MpaBas pyka u JieBast Hora (3 xuyionka)™* riaza 3A pykoi )

P: cuns na xoBpe «K conHity» (HOTU mpsAMBIE), «YTIIpsiMast mies»,
Hakonbl/moBOpoTHI T0s10BBI, «CHEXKUHKNY, «UeTBepku», Bpaiienue ctonamu,
«Komka»/* «bamancy (0JHOUM.)

O/1P: non3anue Ha YeTBEpEHbKAX (OJHOMM.), MOJI3aHUE HA

YeTBEepEHbKaxX (OJTHOMM., A3bIK 3A)/* (s13bIK, r1a3a 3A), OJI3aHKE HA
yeTBepeHbkax (ogHouM. si3eik OT)/ * (361K, T11a3a OT)

I'IP: cuns Ha KOBpe TJ1a3a + pyKu BBEpX/BHU3 (OAHOHAIIP. + S3BIKHETIOABUKEH ),
ry1a3a + pykd BOpaBo/BIEBO (OHOHAMD. + S3bIK HEMOABUKEH), «KpecTukm»
(SI3BIK HETIOJIBUKEH ), KOHBEPTEeHIIUSI (SI3bIK HETTOABUKEH )

N: TlepekuapiBaHue Msiua ApYT APYTY U3 MPaBOW B MPABYIO PYKY, U3JIEBOM B JICBYIO
PYyKY

7-10. Tema «Pa3BuTHe HeBepO0aJbLHOIO W BepOAIBLHOro o0IeHHs», 4 4aca
(Teopus — 2, NpaKkTHKA -2)

Teopus: 6ecena «Kak u 3aueM MbI 00IIIaeMCs»

Ilpakmuxa: Kunesnonorudeckue yrpaxuHeHus «Ciyiiai, BeITOTHSN,
«ITocnymabie nanpuukuy, «Hacoc u HagyBHas Kykiay, «llepekpecTtHast Xxoap0a»
VYopaxuenue ¢ Msunkamu Ne5. K/y «Kymnauku — 1agomkm» ¢ ycnoKHEHHEM,
«bauHYUKWY ¢ YCIOXKHEHUEM, «S0JI0UKO U YEPBIUOK» C YCIOKHEHUEM,
«Kamnmy.

J: nexa «Bo3ayminblii mapuk» BAoX (3 xyonka) — BbIIOX (3 xjonka), Baox (3
XJIOTKA) — 3aJIep>KKa AbIXaHus (3 XJIOMKa), BAOX +

JieBasi pyKa U npasas Hora +* riaza 3A Horo# (3 xjonka), BIOX +IpaBas pyka v
JieBas Hora +* ria3a 3A Horoit (3 xJiomnKa)

P: cuns Ha koBpe «K comHiy», «Ynpsmas mes», [lepekaTsl ronoBbl,
«3amoukmny, «Yepenamku», Bpamenue cronamu, «baboukay,
«Komkay/* banancy» (o1HOUM. )
O/IP: noyi3aHue Ha YeTBEpEeHbKaX (OJHOMM.), TIOJI3aHHUE Ha
YeTBEpEeHbKaX (OJHOUM., A3bIK 3A)/* (s3bIK, T1a3a 3A), ION3aHUE HA
gyeTBepeHbkax (ogHouM. si3bik OT)/ * (s13b61K, T11a3a OT)
I'JIP: cuns Ha KOBpe ri1aza + pyKu BBEpX/BHU3 (OJHOHAIIP. + S3bIK HETIOABMKEH )/*
(s13p1x OT), ra3a + pyku BIpaBo/BIEBO (OJHOHAMP. +A3bIK HETOJIBIKEH)/* (SI3BIK
OT), «Kpectukmn» (s1361k HenoaBuxKeH)/* (361K OT), KOHBEpreHUs (31K
HenoaBmkeH)/* (s13p1k OT)
W: nepekuapiBanue ms4a ApYyr APYyry U3 IOPaBOW PYKU B JIEBYHO, M3 JIEBOW PYKHU B
MpaByto, *OJTHOBPEMEHHOE MIEPEKUIBIBAHUE JIBYX MsUeh
11-14.Tema «Pa3BuTHe HaBBHIKOB CAMOKOHTPOJISI», 4 Yaca (Teopufi-2, NPaAKTHKA
~2)
Teopus: becena «YTO Takoe KOHTPOJb», MPOCMOTP MNPE3CHTAUH O HaBBIKAX
CaMOKOHTPOJISL.
Ipaxmuxa: Kunesnonornueckoe ynpaxuenue T/y «llapany, «IIpppkku Ha MecTe» C
YCJIOXKHEHUEM. YTpaxHeHue ¢ Kyorukamu Ne3,4 ¢ yclioKHEHHEM.
K/y «Jlecenkay, «Jle3ruHka» ¢ BEICOKOH CKOPOCTBIO.
J: nexa «Bo3nyuiHslil mapuk» (BAoX 3 - BeII0X 3, BAOX 3 — 3a7epkKa 3 - BBIJOX 3 -



3ajiepKKa 3, BAOX + JieBas pyka W mpaBasi Hora (3 XJIomka), BJOX + mpaBas pyKa u
neBast Hora (3 XJIomKa)
P: cuns Ha «koBpe «K comHLy» NOTAHYAIMCH/ TOKAa4yalduch, «Ympsamas
mesi»,[lepekatsl ronoBsl, «KpacuBas clinHKay, «3aMOYKN»,
«UYepenamkn», «Komkay/* «bamancy (peuunp.), «banancy» (omnoum.) OJIP: Bce
BU/IbI TOJI3aHUS
I'IP: cunsa Ha KoBpe ria3a + pykd BBEpX/BHHU3 (OJHOHAIp. + SI3bIK HEMOABMXKEH)/*
(s3p1k OT), r7Maza + pyku BIPaBO/BJIEBO (OJTHOHAIP. + SI3bIK HEMOABMIKEH)/* (S3BIK
OT), «Kpectuku» (s3pik HemoaBWXKeH)/* (si3plk  OT), koHBepreHIus (s3bIK
HenoaBmwxkeH)/* (s3p1k OT)
N: pebeHok kugaeT 60abION M4 00 CTEHY U JIOBUT €ro cpasy u Iocie yaapa o0
noJI
15-18. Tema «@®opMuUpOBaHHE CAMOCTOAATEJHLHOCTH, YBEPEHHOCTH B cele», 4
yaca (Teopusi-2, MpakTHKA — 2)
Teopus: becena «YTo Takoe yBEpeHHOCTb B cebe?», MPOCMOTP Mpe3eHTaLUs
«YBEpeHHBIN U HEYBEPEHHBIN B ceO€ UeTOBEK»
IIpakmuxa: KuHE3MOJIOrMYECKHE YIIPAXKHEHUS «3a3eMIUTENDY, «ONHUChIBAEM
kpyrm», Kpectukn», «Pobot», K/y «Kynak— peOpo—imnanonb»,«/IBa namabiay.
[IcuxoxoppekunonHbie Urpbl «Kakas TBOst 00u1a»
: «Bo3nymnsiii mapuk»(Baox (3 ximomnka) — BbA0X (3 xyionka),Baox (3
XJIOTIKa) — 3a/iepkKa aeixanus (3 xionka), Bnox +neBas Hora u jieBast pyka HA
npaBoe 0eapo u mpaByro Hory (3 xyonka) Bnox + npaBast Hora u mpaBasi pyka
HA neBoe Genpo u sieByro HoOTy (3 XJI0MmKa)
P: cunsa «K conmany», «Yupsamas mes»,[lepexatsl ronossl, «Kpbuibs ITULBDY,
«3aMoukun», HakiIOHBI K HOTaM
OJIP: «IlepekpecTHble UETBEPEHBKIY (PELUIIP.)
I'JIP: cuns I'masa + pyku BBepx/BHM3 (pa3HoHarp.), ['1a3a + pykuBIpaBo/BiIeBO
(paznonanpagi.), «Kpectukn», Konpeprenus

19-20. Tema «Pa3zBuTHEe KOMMYHMKATUBHOW M YMOLUOHAJIbHOE c(epbl aeTeid), 2
yaca (Teopusi-1, npakrTuka-1)

Teopus: becena «3ayeM Hy»KHa KoMaHaay», «Kak paboTaTh B KOMaHAE»

IIpakmuxa: KuHe3u0n0rnyecKue yrnpaxxHeHus «3a3eMIuTeNnby, «3amMok», «Cobauka-
MIACTOJET

[TcuxokoppekunoHHbIe Urpbl «KTO MHE HPAaBUTCA U 3a 4TO»,«JIeceHka»

P: cuns Ha Horax «TpaBuHKa Ha BEeTPY», «S0JI0YKO MO TapeIoUKe...»,

«KpacuBas crinakay, «®Dimrorep» (rojgosa 3A)

OJIP: «IlepekpecTHble UETBEPEHBKNY (PELHUIIP.+ SI3bIK HETIOIBUKEH )

['JIP: cunsa ['maza + pyku BBepX/BHU3 (pazHoHanp.)/* + (s1361k 3A), T71a3a + pyKu
BIIPaBO/BIEBO (pa3HOHAMpPAB.)/* + (s3bIK 3A),

«Kpectuxm»/* + (a3p1k 3A), KorBeprenmus

21-24. tema «@opMHUpOBaHUE HPABCTBEHHBIX OCHOB JIMYHOCTH pe0eHKa», 4 yaca
(Teopus -2, npaKkTHKA -2)



Teopus: becena 0 HpaBCTBEHHOCTH. UTO 3TO Takoe?

Ilpaxmuxa: Kuneznonorudyeckue ynpaxsaenusa «OnuceiBaeM Kpyrum», «AndaBut»
[IcuxokoppekunoHHbIe UTpbl «MecTo 3a cToiaom», «IloxBanu cedsy.

J: cros «Bo3nymnelil mapuk» (Boox (4 xiomka) — BbIIOX (4 xyomnka), BIox (4
XJIOTKA) - 3aJiepKKa AbiXxaHus (4 Xjomka), BAOX + PyKH, ria3a BBepx (4 xjomnka) —
3a/iepKKa JIbIxaHusd (4 XJomka) — BBIIOX + pyKH, IUa3a BHM3 (4 XJlomka) —
3ajiepKKa JbIxanus (4 XJIOmMKa); BIOX + Pa3BOJAUT MPSMbIE PYKH B CTOPOHBI U
nporudaer cnuHy * + riaza (4 xJornka) — 3ajep’kKa AbIXaHus (4 XJIOMKa)

P: cros [IlorsruBanme, «Copoka-6eno0oka», «TaHIEBaIbHBIE BOCHMEPKUY,
«YTHUHBIH XBOCTHKY», «PacTskku mis Hor», «Komeh» (pasHonamnp.)/* (ogHOHAIMp.),
«Mensexatan/* «['ycenuna»

OlP: cros IlpucrtaBHOW 1mar + (s3bIK HEMOJBIXKEH), Benocunennslii miar
*[lepekpecTHBIN 1Iar: pyKu MEepeKpelieHbl, HOTH MapalieNIbHO;

PYKH TapajuiesibHO, HOTH TIepEKPeIeHbl; pyKU U HOTH niepekperniensl ['JIP: cros
«Kpyrun», «Boaub» + (36K HeMoBUkeH), «BocbMepKn» + (SI3bIK HETIOJIBUKEH ),
«Kpectuku» + (s1361k 3A)/ *+ (a3b1k HeoABMXEH ), KoHBepreHius + (351K
HETOJIBUKEH )

W: HaknonuTbes Biepes W, MOATAIKHMBAS MsY MOOYEPEHHO MAJIbIIAMU TPABOM U
JIEBOM PYKH KaTUTh €ro BIEPE/, ONMUCHIBAsi BOCBMEPKY — BIIPABO, BICBO

25-28. Tema «Pa3BuTue BHUMaHus», 4 yaca (Teopusi -2, NPaKTUKA -2)

Teopus: becena «Ha 4To MBI OOpaiiaeM BHUMaHUE)

IIpakmuxa: KuHe3monormyeckue ynpakHeHUsi «Pa3HOUBETHBIA TeKCT», «CIOH»-
ylnpaxxHeHue Ha  Helpockakaike, «lloBropu 1o  o0Opasiy», pabota cC
HEUPOTPEHAKEPAMMU.

[lcuxokoppekunonnas wurpa «[lpuoputets», «Mecto 3a cronomy». Tabmuiel
Hlynbre, KOPPEKTYypHBIE MPOOHI.

Pabora ¢ pabounmu TeTpaasIMu.

OJP: cros «piranouka», PucoBanue B Bo3qyXe NpsIMbIX, AUATOHAJICH, CIMpATICd U
T. J.. OTJACIBHO KaXKJIOW PYKOH; OJHOBPEMEHHO KaXKI0W PYKOW CBOIO (QUTYPY;
CJI0’KEHHBIMH BMECTE PYKaMHU.

I'’IP: cros «CnoHUK» («BOCBMEPKHU», «JI€Ka» Ha pyKax) + (S3bIK HEMOJABUKEH),
«Kpectuku» + (s13p1k HemoaBwkeH)/* + (s3pik OT), KonBeprenimus + (sA3bIK
HETIOJIBUKEH )

29-32. Tema «®opMuUpOBaHHE MpeICTABJEHMI O ceMeillHOM YyKJaje,
YBA:KUTEJbHBIX B3aMMOOTHOIIIEHNI B ceMbe», 4 yaca (Teopus -1, npakTnka-3)
Teopus: becena 0 CEMEMHBIX TPAAULUAX, O IPABUJIAX B CEMbE U IPUOPUTETAX.
lIpakmuxa: Kunesunonornueckue yIpaXKHEHUs «Cnony, pabora c
HEUPOTPEHAKEPAMH.

IIpoextHas pabora «S cemps», [lcuxokoppekuroHHbie UTpbl «Moe HacTpOoeHHUEY,
«IIpuopurets», «OTpunarenbHbie 4epThl». PaboTa ¢ pabounMu TeTpaIsIMH.

P: cros Iotsrusanue, «Copoka-0eno0okay, «TaHmeBaibHBIE BOCBMEPKN» (+ PYKH),
CkpyuuBaHnue kopiyca, «MeaBexaray/

* «[Cycenuna»

OJP: crosa «llpiranouka», PucoBaHue B BO3JyX€ BOJIH, BOCBMEPOK: OTAEIBHO



KaKJ0M PYKOW; OTHOBPEMEHHO KaXKJI0M PyKO#l CBOIO (DUTypy; CIIOKEHHBIMH BMECTE
pykamu

I'JIP: ctost «CnoHUK» («BOCBMEPKH», «JI€Xka» Ha pyKaxX) + (A3bIK HEMOJBUXKEH),
«Kpectukn» + (s3pik HemoaBwkeH)/* + (si3bik OT), KouBeprenuust + (s3bIK
HETIOIBUKEH )

N: «Boimumbansny

33-35. Tema «/luarHocTuka, TeCTHUPOBaHHMe, OeceJa C poaUTeIAMHU», 3 yaca
(Teopus -1, npakTUKa-2)

Teopus: llonsenenue wutoroB. OOBsicHeHWe pabOTBl € JUArHOCTHYECKUMHU
MaTepHallaMu.

Ilpaxmuxa: Inarnoctuka «Ciymaem THIIMHY», «Kak n30exats ccopbly, «YIIydllInm
HacTpoeHue», «Pa3Hble MPUBETCTBUS».

«Ananorun» M.M.Cemaro (HanpaBiIeHHOCTh — aHanu3), Tect «Haxoxenue
Hepocratomux aeranei» T./[.MapiunkoBckas (HanpaBlIeHHOCTb-00pa3Hoe
MBIIICHHUE) U JIP.

36. Tema «UTorosoe meponpustue «Y Musmay, 1 gyac.

Ilpaxmuxka: Vrposas nporpamma Juisl y4aluxcsi ¥ ux poaurenen «Y Musma»

4. Ilnanupyemble pe3yJibTaThI

B PE3YIIbTATC IINIAHUPYCMBIX I[GﬁCTBPIﬁ AOCTHUT'AOTCA LCJICBBIC OPUCHTUPDLIL.

e Jletn ymeroT:
- BBINOJIHATH KWHE3UOJIOTNYECKUE YIIPAKHEHUS Pa3HON CI0KHOCTH;
- paccyxaaTh,  OIKCHIBaTh, CPaBHUBATH, KJIacCU(UIIMPOBATH, 00001maTh,
CHUCTEMATH3UPOBATh IPEIMETHI U SIBIICHUS OKPYKAOUIEH NEeHCTBUTEIBHOCTH;
- paboTath B Mapax, MUKpPOTpYIIax;
- IPOSIBJIATH 1OOPOXKENATeTbHOE OTHOIICHHE K CBEPCTHUKY, YMEHHE €Tro
BBICJIYIIATh, IOMOYb MPUHEOOXOJUMOCTH.
e VYV gereii pa3BUBaeTCs TIO3HaBaTelbHas cdepa W CIIOCOOBI
CaMOpETYJISILNHN:
- MBILLJICHUS, BHUMAaHHUSI, TAaMATH, CAMOKOHTPOJISI IOBE/ICHHUS;
- KOOPAMHATOPHBIX ()YHKIHMA, KPYITHON ¥ MEJIKOW MOTOPHUKH;
- IPOCTPAHCTBEHHBIX IMPECTABICHUN, OpHUEHTAUUN (JIE€BO-MPABO, BBEPX-BHU3,
CIiepeIn-Cc3a/in);
- yhOydlieHWe HEeHUpoAMHAMUKA W pabOTOCIIOCOOHOCTH,  TIOBBIIIICHUE
MPOAYKTUBHOMU JIEATEIIbHOCTH;
- MOBBIILIEHUE KOHUEHTPALIUY BHUMAHHSL.
e JloBpbiliaercst memaroruyeckas KOMIETEHIUsS pPOJAUTENEl (3aKOHHBIX
npeacTaBUTENCH)



II. KOMILIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-NIEJATOTHYECKUX YCJIOBUI
1.1 Kasiennapubliii yueOHbIH rpaguk nepBoro rojaa ody4eHus

Ne Mecsn Yucn Bpewms ®opma Kou- Mecro dopma
II (0] IIPOBCACHUA 3aHATUA BO Tema 3ansaTus IMPOBCACH KOHTPOJIA
/ 4aco us
II B
1 16:30-16:55 BBoaunoe 3ansTue. MBY 10 Meton
OuHas 1 HNHCcTpyKTax). ATP HaOJII0ICHMUS],
Oecena
2 16:30-16:55 Ounas 1 Jlnarnocrtuka. MBYJ10 MeTton
TP HaOJII0/ICHMUS],
Oecena
3 16:30-16:55 OuHas 1 dopMupoBaHHE TIPECTaBIECHUM O cede. MBY 10 Meton
TP HaOII0CHUS,
Oecena
4 16:30-16:55 Ounas 1 dopmupoBaHue npecraBieHui o cede. MBY 10 Merton
TP HaOIIOECHUS,
Oecena
5 16:30-16:55 Ounas 1 | ®opmupoBanue yBepeHHOCTHU B cebe, cBoux | MBY IO
BO3MOXKHOCTSIX, TO3UTUBHOM CaAMOOIICHKH. JATP Meton
HaOJIIOICHUS,
Oecena
6 16:30-16:55 Ounas 1 | ®opmupoBaHue yBepeHHOCTH B cebe, ceoux | MBY /1O Merton
BO3MOXKHOCTSIX, TO3UTUBHOM CaMOOIICHKH. JTP HaOJIIOICHUS,
Oecena
7 16:30-16:55 Ounas 1 | ®opmupoBanue yBepeHHOCTH B cebe, cBonx | MBY IO Merton
BO3MOXKHOCTSIX, IO3UTUBHOM CaMOOIICHKH. JATP HaOJIFOICHUS,




Oecena

8 16:30-16:55 Ounas dopMupoBaHe yBepeHHOCTH B cede, cBoux | MBY 10 Merton
BO3MOXHOCTSIX, IO3UTUBHON CAMOOIICHKH. TP HaOJIroACHNS,

Oecena

9 16:30-16:55 OuHas DopMUPOBAHUE MTOJTOKUTEITBHOTO MBY 10 Meton
OTHOIIIEHUS K TO3HABATEIIbHOU TP HaOJIIoACHNS,

EATEIbHOCTH Oecena

10 16:30-16:55 OuHas DOopMUPOBAHUE TTOJTOKUTETBHOTO MBY 10 Merton
OTHOIIIEHUS K O3HABATEIbHOU TP HaOJIOACHNS,

JEATEIbHOCTH Oecena

11 16:30-16:55 OuHas DopMUPOBAHUE MOJTOKUTEIBHOTO MBY 10 Meton
OTHOIIECHUA K MO3HABATEIIbHOMN ATP HaOJII0/ICHMUS],

NEATEIILHOCTH Oecena

12 16:30-16:55 OuHas DopMUPOBAHUE TTOJOKUTEITBHOTO MBY 10 Meton
OTHOIIEHHUS K IT03HaBaTEJILHOU TP HaOII0CHUS,

JESITEIbHOCTH Oecena

13 16:30-16:55 Ounas Pa3BuTre KOMMyHUKaTUBHBIX HaBbIKOB 1 | MBY J1O Meton
yMeHHUH. YMeHue padoTath B rpyIIIie. ATP HaOJII0ICHMUS],

Oecena

14 16:30-16:55 OuHnas Pa3BuTre KOMMyHUKaTUBHBIX HaBbIKOB U | MBY J1O Meton
yMeHUH. YMeHue padoTath B rpyIIIe. ATP HaOJII0ICHMUS],

Oecena

15 16:30-16:55 OuHas Pa3BuTrHe KOMMYHHKAaTUBHBIX HaBbIKOB 1 | MBY IO Meton
yMeHHUH. YMeHue padoTaTh B rpyIIIe. ATP HaAOJIOICHMS,

becena

16 16:30-16:55 Ounas Pa3BuTne KOMMYHMKAaTUBHBIX HaBbIKOB 1 | MBY IO Meton
yMEeHUH. YMeHue padoTath B IpyIIIe. TP HaOII0IeHNUS],

Oecena

17 16:30-16:55 Ounas 3HAKOMCTBO C AMonueH «I'HeB» MBYJ10 Merton




TP HaOJIIOICHUS,

Oecena

18 16:30-16:55 Ounasga 3HaKOMCTBO ¢ dMmoluen «I HeBY MBY 10 Meton
TP HaOII0ICHNS,

Oecena

19 16:30-16:55 OuHas ®opmupoBaHue ymMeHUs crpasisitees co | MBY 1O Meton
CBOUMM HETATUBHBIMU SMOLUSMU. TP HaOJroACHNS,

Oecena

20 16:30-16:55 OuHas ®opmupoBaHuEe yMEHUs cripaBisithes co | MBY 1O Meton
CBOUMM HETATUBHBIMU YMOLUSMU. TP HaOJIroACHNS,

Oecena

21 16:30-16:55 OuHas ®opmupoBaHuEe yMEHUS cripaBisiteesi co | MBY 1O Meton
CBOMMM HETATUBHBIMU SMOIUSMU. TP HaOJIrOACHNS,

Oecena

22 16:30-16:55 OuHas ®opmupoBaHue yMEHUS cripaBisithesi co | MBY 1O Meton
CBOMMH HETaTUBHLIMHU DMOIUSIMHU. JATP HaOII0EHUS,

Oecena

23 16:30-16:55 Ounas PazButue ymeHnus pacnosznasars amouuto | MbYJ1O Meton
THEB U YYUTBIBATh €€ B Mpoliecce OOIICHHS. TP HaOIIOCHUS,

Oecena

24 16:30-16:55 OuHnas PazButue ymeHnus pacnosznasars amouuto | MbYJ1O Meton
THEB U YYUTHIBATh €€ B MPOIIecce OOIIEHHUS. TP HaOJII0ICHMSI,

Oecena

25 16:30-16:55 Ounas Pa3Butne ymenus pacnosznasath sMmouuio | MBY /1O Merton
THEB M YUYUTHIBATH €€ B MpOLIecce OOIIECHHUS. ATP HaOJII0ICHHS],

Oecena

26 16:30-16:55 Ounas Pa3Butne ymenus pacrnosznasath smouuio | MBY /10 Merton
THEB M YUYHUTHIBATH €€ B MPOILIECCe OOIIECHUS. TP HaOJIIOICHUS,

Oecena




27 16:30-16:55 Ounas ®opmupoBaHKE NPOCTPAHCTBEHHBIX MBY 10 Merton
MPECTABIECHUMN. TP HaOII0/ICHMUS],

Oecena

28 16:30-16:55 Ounas DopMHpPOBaHUE TPOCTPAHCTBEHHBIX MBY 10 Meron
IIPEACTaBICHUN. TP HaOJII01CHMS,

Oecena

29 16:30-16:55 Ounas DopMHpPOBaHUE TPOCTPAHCTBEHHBIX MBY 10 Meron
IIPECTABICHUN. TP HaOJII0ICHMS,

Oecena

30 16:30-16:55 Ounas DopMHpPOBAHUE TPOCTPAHCTBEHHBIX MBY 10 Meron
MPEICTABJICHUM. ATP HaOJII0ICHMS],

Oecena

31 16:30-16:55 OuHas PazButHe yBepeHHOCTH B ce0Oe U B MBY 10 Meton
OKpPYKaroleM MUpe. ATP HaOJII0/ICHMS],

Oecena

32 16:30-16:55 OuHas Pa3ButHe yBepeHHOCTH B ce0Oe U B MBY 10 Meton
OKPYKAIOIIEM MUPE. ATP HaOJII0/ICHUS],

Oecena

33 16:30-16:55 OuHas Hunarnocruka. TectupoBanue. MBY 10 Meton
becena ¢ pogurensimu. JATP HaOIIOCHUS,

Oecena

34 16:30-16:55 OuHas Junarnocruka. TectupoBanue. MBY 10 Meton
becena ¢ poaurenamu. TP HaAOJIOICHMS,

Oecena

35 16:30-16:55 Ounas Komanpanas urpa «llonoca npensitcteun» | MBY 10 Meron
ATP HaOJIIOICHUS,

Oecena

36 16:30-16:55 Ounas Komanpanas urpa «llonoca npensitcteuny | MBY 10 Merton
JATP HaOJIFOICHUS.




1.2 KanenaapHblil y4eOHbIH rpaguk BTOPOro roga o0y4yeHus

Ne Mecsn Yucno Bpems dopma Kou- Mecto dopma
II IMPOBCACHUA 3aHATUA BO Tema 3ansaTus IMPOBCACH KOHTPOJIA
/ 4acoB ust
I
1 17:30-18:00 BBoaHoe 3ansTue. MBY 10 Meton
Ounas 1 NHCcTpyKTaX. TP HaOJII0ICHMS,
Oecena
2 17:30-18:00 | Owunas 1 MBY 10 Meton
JlnarHocTuka. JITP HaOII0ICHYS,
Oecena
3 17:30-18:00 | Owunas 1 Pa3Butre no3naBatenbHbIX nicuxudeckux | MbYJ1O Meton
npoueccoB. Pazputue peyn. ATP HaOJTI0/ICHMUS],
Oecena
4 17:30-18:00 | Ouynas 1 PasButune no3HaBaTeabHbIX ncuxudeckux | MBYJ1O Meton
npoueccoB. Pazputue peyn. TP HaOII0CHUS,
Oecena
5 17:30-18:00 | Ounas 1 PasButue no3HaBaTenbHbIX cuxudeckux | MBYJIO
npoueccoB. Pazputue peyn. JATP Meton
HaOIIOCHUS,
Oecena
6 17:30-18:00 | Owunas 1 PasButune nmo3naBaTenbHbIX ncuxudeckux | MBYJ10 Meton
npoueccoB. Pazputue peyn. ATP HaOJII0ACHUS,
Oecena
7 17:30-18:00 | Owunas 1 Pa3Butue HeBepbansHoro u BepobanbHoro | MbYJ1O Merton
oOIIeHHS. TP HaOJII0ICHMUSI,
Oecena
8 17:30-18:00 | Owunas 1 PasButue HeBepbansHOTO M BepbansHoro | MBY 10 Merton
OOIIIeHUA. TP HaOJIIOACHUS,

Oecena




9 17:30-18:00 | Ounas PazButne HeBepOanbHoOro u BepoansHoro | MBYJ1O Merton
oOIIeHu. TP HaOJIoACHNS,

Oecena

10 17:30-18:00 | Owunas PazButne HeBepOanbHoro u BepoansHoro | MbBYJ10 Merton
OOIIIeHH. JTP HaOJIIoACHNS,

Oecena

11 17:30-18:00 | Ounas Pa3BuTre HaBBIKOB CAMOKOHTPOJISI. MBY 10 Merton
TP HaOJIoACHNS,

Oecena

12 17:30-18:00 | Ounas Pa3BuTre HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS. MBY 10 Meton
TP HaOJII0ICHMS],

Oecena

13 17:30-18:00 | Ounas Pa3BuTHE HAaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS. MBY 10 Meron
TP HaOJII0/ICHMS],

Oecena

14 17:30-18:00 | Ouynas Pa3BuTre HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS. MBYJ10 Meton
TP HaOII0CHUS,

Oecena

15 17:30-18:00 | Ounas ®opMUPOBAHUE CAMOCTOSITEIBHOCTH, MBY 10 Merton
YBEPEHHOCTH Bceobe. TP HaOJII0ICHMUS],

Oecena

16 17:30-18:00 | Owunas ®opMUPOBAHUE CAMOCTOSITEIBHOCTH, MBY 10 Merton
YBEPEHHOCTH Bcebe. TP HaOJII0ICHHS],

Oecena

17 17:30-18:00 | Owunas @opMUPOBAHUE CAMOCTOSITEIBHOCTH, MBY 10 Merton
YBEPEHHOCTH Bcebe. JTP HaOJII0ICHHS,

Oecena

18 17:30-18:00 | Owunas @opMUPOBAHUE CAMOCTOSITETLHOCTH, MBY 10 Merton
YBEPEHHOCTH Bcebe. JITP HaOJII0ICHHSI,




Oecena

19 17:30-18:00 | Oynas Pa3BuTre KOMMYyHUKAaTUBHOMN U MBY 10 Meton
AMOIIMOHAILHOM c(ephl AeTel. ATP HaOJII0/ICHMUS],

Oecena

20 17:30-18:00 | Oynas Pa3BuTre KOMMYyHUKAaTUBHOMN U MBY 10 Meton
AMOIMOHATLHOM c(ephl AeTel. ATP HaOII0IeHMUS],

Oecena

21 17:30-18:00 | Ounas DopMHpPOBAHUE HPABCTBEHHBIX OCHOB MBY 10 Meron
JUYHOCTH peOCHKa. ATP HaOJII0/IeHMUS],

Oecena

22 17:30-18:00 | Owunas ®opMUPOBAHUE HPABCTBEHHBIX OCHOB MBY 10 Meton
JUYHOCTH peOCHKA. ATP HaOJII0/ICHMUS],

Oecena

23 17:30-18:00 | Owunas DopMUPOBAHUE HPABCTBEHHBIX OCHOB MBY 10 Meton
JUYHOCTH peOCHKa. TP HaOII0CHUS,

Oecena

24 17:30-18:00 | Owunas DopMUPOBAHUE HPABCTBEHHBIX OCHOB MBY 10 Meton
JUYHOCTH peOCHKA. TP HaOIIOECHUS,

Oecena

25 17:30-18:00 | Owunas Pa3Butne BHUMaHUS. MBY 10 Meton
TP HaOIIOCHUS,

Oecena

26 17:30-18:00 | Ounas Pa3zBuTre BHUMaHUS. MBY 10 Merton
ATP HAOIIOAECHUS,

Oecena

27 17:30-18:00 | Ounas Pa3zBuTre BHUMaHUS. MBY 10 Merton
JATP HaOJIIOICHUS,

Oecena

28 17:30-18:00 | Ounas Pa3zBuTHe BHUMaHUS. MBY 10 Merton




TP HaOJIIOICHUS,

Oecena

29 17:30-18:00 | Ounas DopMUPOBAHUE MPEJICTABICHUM O MBY 10 Meton
CEMEWHOM YKJIAJ€, YBAXKUTEIbHbBIX ATP HaOJII0IeHMUS],

B3aMMOOTHOIIICHUI B CEMbE. Oecena

30 17:30-18:00 | Ounas DopMUPOBAHUE MPEICTABICHUN O MBY 10 Meton
CEMEWHOM YKJIAJI€, YBAXKUTEIbHBIX ATP HaOJII0/IeHMUS],

B3aMMOOTHOIIICHU B CEMBE. Oecena

31 17:30-18:00 | Ounas DopMUPOBAHUE MPEJICTABICHU O MBY 10 Meton
CEMEWHOM YKJIAJI€, YBAXKUTEIbHBIX ATP HaOJI0/IeHMUS],

B3aMMOOTHOIIICHU B CEMBE. Oecena

32 17:30-18:00 | Owunas dopMUpOBaHUE MPEICTABICHU O MBY 10 Meton
CEMEUHOM YKJIaJI€, YBAXKUTEIbHBIX ATP HaOJII0/ICHMUS],

B3aMMOOTHOIIICHU B CEMBE. Oecena

33 17:30-18:00 Ounas JlnarHocTHka, TECTUPOBAHHUE. MBYJ10 Meton
becena ¢ pogurensimu. JATP HaOII0EHUS,

Oecena

34 17:30-18:00 | Owunas Jlnarnocruka, TECTUpOBaHUE. MBY 10 Meton
becena ¢ pogurensimu. JATP HaOIIOCHUS,

Oecena

35 17:30-18:00 | Owunas Jlnarnocruka, TECTUpOBaHUE. MBY 10 Meton
becena ¢ ponurensimu. ATP HaOJII0ICHMSI,

Oecena

36 17:30-18:00 OuHas Komannnas urpa «YMHsia MBY 10 MeTton
JTP HaOII0ICHHUS.




2. YcioBus peaju3alui MPOrpaMMbl

Pesynbrar peanuzanuu mporpaMmbl  «YMHHUKyM» BO MHOTOM 3aBHCUT OT
MOJATOTOBKM TOMEILEHHS, MAaTepUuaIbHO-TEXHUYECKOTO OCHAIIEHHs M  Y4eOHOro
000opy10BaHMUS.

s b dexTuBHOCTH 00pa30BATEIHLHOTO MPOIIECCa HEOOXOIUMBI:
MartepuajibHO- TEXHUYECKOe 0OecreueHue:
1.Yronok TeXHUKHA 6€30MaCHOCTH.
2.Y4EeHUYECKHE CTOBI.
3.Crou nenarora.
4.Jlocka ¢ MarHUTaMH.
5.CTeH1 CMEHHBIN JJi JETCKUX padorT.
6. lllkad, nonku 1151 00bEMHBIX SKCIIOHATOB.
7. IlpeaMeTHBIN CTOJL.
9. MunuBuayanbHble TOCKHU.
10. LIBeTHOI KapTOH, LIBeTHas Oymara.
11. benast u ToHMpoBaHHasi Oymara pa3HbIX pa3MepoB.
12.Pydkn mapukoBble, KapaHAalid, ¢IoMacTepbl, HOXHUIbL, JIMHEWKH, BaTHbIE
najo4yKky, HA0Op KapTouek ¢ U300pakKeHUEM pazIUYHbIX Mojeseld ¢hopm (st cOOPKU TIO
o0pa3iry)
13. Heiipo-TpeHaxephi:

e MexnonymapHsle JOCKH;

e Heitpockakanku

e Jlocku buibroy

e Msu ManeHbKUN

e M4 MaccakHbIN CpEeIHUN

e My GombIION

e OOpyu nuametp 60 cM

e Ha0oOp MSTKUX MOJyJed W TUMHACTUYECKUX JOCOK I OpPraHu3alli TOJIOCHI
NPENsATCTBUI

e Heiipokaprouku «PaboTtaem n1BymMs pyKkamMu;

N6anos 5.C., Karamanosa J1.JI. «IIponucu asis rapMOHUYHOTO pa3BUTHUSI 000UX

MOJyLIAPUI MO3Tay;

Kopenanona C. «Paboune neiporeTpanu «rpaem u 3anmomMmmuHaeM»;

CynmoBa A. «Paboune HelipoteTpaan «Y4uMcs ObITh BHUMATEIbHBIMUY;

Tpounkas XK. «Paboune HetiporeTpaau «Pucyem AByms: pykammy;

UTPYLIKY JJI5 IBIXaTeNIbHBIX YIPAKHEHUH;
e KyOWKH.

14. TlakeT HEHPOTICUXOIOTUUECKUX TOCOOUH

13. Jlna peanuzanuu 3JIE€KTPOHHOTO OOYyYEHUS M JUCTAHLHMOHHBIX O0pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTUHA HEOOXOAMMO HaJuYue KOMIbIOTEpa C BbIXogoM B HHTepHer,
COOTBETCTBYIOILIETO TPOrPAMMHOI0 00€CTICUECHHUSI.

Pazmernienue ydeOHOro 00OpymOBaHHUS JOJDKHO COOTBETCTBOBATH TPEOOBAHUAM U
HopmaMm CaHIIuHa u npaBuiamM TeXHUKH 0€30MaCHOCTH PaOOTHI.



Oco0oe BHHMMaHHME CIEIYeT YIeIUTh padbouemy MmecTy yuamierocs. Ha paboumx
MecTax B KaOuHeTe JUIsl 3aHATUN JOJKHBI ObITh 00€CIeueHbl YPOBHU HCKYCCTBEHHOM
OCBEIIEHHOCTH JIIOMUHECIIEHTHBIMU JIAaMIIAaMH MPU OOIIEM OCBEUIEHUU MOMELIEHUN He
Hwke 600 nk. [Ipm ucnonp30BaHMM JaMIl HAKaJWBaHHUS YPOBHHM OCBEIIEHHOCTH
YMEHBILIAIOTCSA B 2 pa3a.

Odopmnenre kabuHETa TOMKHO HECTH O0YYaIONIyI0, Pa3BUBAIOIIYI0, BOCITUTATEIbHYIO,
MH()OPMAIIMOHHYIO HATPY3KY.

KaapoBoe obecrieueHue.

YenemHo peanu3oBaTh JAHHYK IPOrpaMMy MOXKET I€Jaror  JIONOJHUTEIBHOIO
o0pa3oBaHUs, UMEIOUIUN CIEIHAIbHBIE YMEHUS W HABBIKM M aKTUBHO HMCIOJIB3YIOIIHIMA
cpeactBa UKT B mpodeccrnoHanbHOM Me1aroruueckoi u yueOHo! nesaTeIbHOCTH.

3. ®opma koHTpOJIsi. MeToa HaOmI0AeHUs, ONpOC, Oecena.
4. OnleHOYHbIC MATEPHUAJIBI.
IIkana ouenku ncuxomoropHoro passutus H. . O3epenkoro

TecT nus nerei B Bo3pacre S jer

3ananue Nel. CrossHue B TedeHue 10 cekyHI Ha maibliax HOT (<KHA IIBIMTOYKAX>>) C
OTKpPBITBIMH TJIa3aMu. PeOEHOK mnpHUIoJHUMAETCs Ha TMajbllaXx HOr (CTAHOBATCA Ha
UBITIOYKH ), PyKH BBITAHYTHI TOMBaM. HOru mioTHO cKaThl, MSTKA U HOCKU COMKHYTBHI.
TecT uuTaeTcsi HEBBIMOIHEHHBIM, €ClIM PEOCHOK COIIeNl ¢ MEePBOHAYAIHLHOUW MO3UIINH,
npuKocHyscs mnsaTkamMu K mnony. Illatanwe. banancupoBaHue, NPUNOAHUMAHHUE U
OIyCKaHHME Ha MaJibllaX HOT HE CUMUTAIOTCS HeyAadeil, HO 00sA3aTeNIbHO JTOJKHBI OBITH
OTMEYEHBI B MPOTOKOJIE 3HAKOM MHUHYC. [Ipn Heynade nomyckaercs MOBTOPEHUE TECTa,
HO He OoJiee Tpex pas.

3aganue Ne2. PeGeHky naroT KBaApaTHBIN JHCTOK (pazMepoM S5X5 cM) MamupOCHOM
OyMaru ¥ mpejiaraloT MaKCUMaJbHO OBICTPO TPH TMOMOIIM MAaJbIEB IMPaBOil pPyKH
CKaTaTh €ro B IIApWK; TMOMOTaTh BO BpeMs pabOThl APYroil pykoil He pasperiaetcs.
3amaHue mpoIeNbIBAE€TCS PH MOJOKEHUN PYKH HA BECY.

[Tocne 15-cekyHIHOTO mepepbIBa MpEAIaraloT cKaTaTh APUK IPYTrOd PyKOH.

Tect orpanmyen mo BpeMmeHu: He Oornee 15 cekyHn nmns mpaBoi pyku, He Oomnee 20
cexyH —uist JieBou. (Jlist neBmieit mudpsl oOpaTHBIE. )

TecT cunTaeTcsi HEBBHINIOIHEHHBIM, €CJii Oy/IeT MOTpayeHo 0oJiee YKa3aHHOTO BPEMEHHU
U eCnu Iapukd OyAyT HEIOCTATOYHO KOMIIAKTHO CBEPHYTHL. TecT OIlleHUBaeTcCs
OayyioM, eCi¥ 3a/JlaHue BBITIONIHEHO Il 00€WX PYK; MPHU BBIMOJTHEHUHM 3aJaHUs IS
onHou pyku craButca 0,5 Oamia; B MPOTOKOJIE HE YKa3bIBAETCA, KAKOW pPYKOM
BBITIOJIHEHO 3a7aHue. [Ipu Heynaue nomyckaercsl MOBTOPEHUE TECTa, HO HEe Oosiee JBYX
pa3 I KOKI0H PYKH.

3amanue Ne3. PeGenka caxaroT 3a cTtojl. HampoTuB knajeTcsi packpbiTas CIHYEUHAS
KopoOka (Ha pacCTOSHUM, YIOOHOM JJIsi TOTO, YTOOBI €€ MOXHO OBLIO JIETKO JOCTaTh
MOJIyCOTHYTOM B JIOKTe pykoil). CrpaBa u ciieBa mo O00OKaM KOpPOOKH (Ha pacCTOSIHUU,
PaBHOM [IJIMHE CIIMYKH) PACIOJIOKEHO TECHO BpsAl (BepTuKaibHO) 1o 10 cruuek c



KaXJI0M CTOpoHbl. PeOeHKy mpejjaraloT Mo 3BYKOBOMY CUTHaJy HayaThb YKJIaJbIBAHHE
CIIMYEK B KOPOOKY, JUISl YEro OH JIOJHKEH OOJIBIIMM U yKa3aTeIbHBIMU MaJIbIIaMU 00eunX
PYK OJTHOBPEMEHHO OpaTh ¢ KaX 0¥ CTOPOHHI M0 CIIUYKE U OJHOBPEMEHHO K€ KJIaCTh UX
B KOpoOKky. IlepBbiMU OepyTcs CIUYKH, OnMkaiiine K cTeHke KopoOku. B Teuenue 20
CEeKyHJI C KaXJIO CTOPOHBI JOJKHO OBITh YJIOXEHO HE MEHEE YeM 5 CIHUYEK; €CIH
yJI0KEHO MEHbIlIee, XOTd U OJMHAKOBOE C OOEHX CTOpPOH, KOJIMYECTBO CIHUYEK,
PEKOMEHIYeTCsl TMOBTOPUTH TECT, BTOPUYHOE aHAJOTMYHOE BBHIMIOJIHCHUE 3aJlaHUs
pPacUEHUBAETCS MUHYCOM.

TecT cunTaercs HEBBIIOTHEHHBIM, €CJIM PEOCHOK MPOU3BOUI JIBXKEHUS HECUHXPOHHO
(xoTs1 OBI U OBUIO YJIOKEHO PAaBHOE KOJIMYECTBO CIUYEK C 00eux CTOpoH). B mporokosne
OTMEYAETCSl YUCIUTEJEM KOJIMYECTBO CIHMYEK, OCTaBIIMXCS CIpaBa, 3HAMEHATEIEM —
KOJMYECTBO CMUYEK CJIEBa; MPU MPABUIBHOM BBITIOJTHEHUU TECTa APOObL paBHA €IUHUIIC.
[Ipu Heynaue nonmyckaeTcsi HOBTOPEHUE TecTa He OoJiee ABYX pas.

TecT a5 AeTert B Bo3pacre 6 Jiet
3apanme Nel. CrosgHue ¢ OTKpBITBIMM TIJa3aMu B TeueHue 10 ceKyH[I
(momepeMeHHO Ha MpaBoi uiaeBor Horax). [lomHsTas Hora MOKHA OBITH COTHYTA IO
OpSMBIM  yTJIOM B KOJEHHOM CYCTaBe; MOAHATOE Oenpo — mapajiebHO JPYTroMy.
Cierka OTBEJIEHO, PYKHM BBITSHYTHI MO 1BaMm. IIpu omyckaHuM TOJHATOM HOTHU
HEOOXOAUMO TIPEJIOKUTh PEOCHKY HEMEIJIEHHO BBIPOBHATH HOTY JO0 MPSMOIO yrija.
ITocne 30 cexkyHn mepepbiBa TO K€ CaMO€ HCIBITAHUE MPOAENBIBACTCS AJISI APYroiu
HOTH.
Tect cunTaeTcsi HEBBIIIOJIHEHHBIM, €CITU PEOCHOK TMOCie TPOSKPATHOTO HATOMUHAHUS
BCE€ JK€ OIYCTWJI TMOJHATYIO HOTY; €Clii PeOCHOK XOTd Obl OJWH pa3 KOCHYJCS ToJjia
HNOJHATON HOTOW, COLIENT C MECTa, MOAINPBITMBAJ, MOJHUMAJICS Ha MajbllaX HOTH,
OamancupoBai. [lomHbIN Gamn CTaBUTHCS 3a BBIMOJHEHHE 3aJIaHKS JUIsl 00CUX HOT; MPH
HEYCTOMYMBOCTH Ha OJHON Hore cTaBuThcsa (0,5 Oamna; B MPOTOKOJE OTMEUYaeTcs,
Kakas Hora Oblia Oosee yctoiunBoul. [Ipu Heymaue noryckaeTcsi MOBTOPEHHUE TECTa,
HO He OoJiee ABYX pa3 M K10l HOTH.
3aganue Ne2. Hauepranne BepTHUKaIbHBIX JIMHUA. PeOeHKa ca)kaloT 3a CTON U KJIAIyT
nepea HUM JIMCT OeJlol JTMHOBAaHHOW MO OAHOW NuHelke Oymaru. B mpaByro pyky,
JISKAIIYI0 COBEPIIEHHO CBOOOMHO (OMUpaAETCs Ha JIOKOTh), peOCHOK OepeT KapaHarl.
ITo 3ByKOBOMY CHTHaJIy OH JOJDKEH HadaThb ¢ HaWOOJbIIEH OBICTPOTON YEPTHUTH
KapaHJaloM MEXAYy ABYMsl JIMHEMKAMHM BEpPTUKaIbHbIC JIMHUU. [IpOMEXYTKH MEXIY
JByMsI BEPTUKAIbHBIMU JIMHUSIMA MOTYT OBITh HEOJWHAKOBBIMU, HO OHU HE JOJIKHBI
BBIXOJINTh 3a MPEAEbl JIByX CMEXHBIX TOpU3OHTaNbHBIX JUHUN. [lo mcreyenun 10
CEeKYHJl JaeTcs 3BYKOBOW curHan o mnpekpamieHun pabotsl. [locie 30-cekyHaHOrO
nepephIBa TO JKe caMoe PeOCHOK JieaeT JIEBOM pyKOH.
Tect cumTaercss HEBBINOJHEHHBIM, €CJIM MUCIBITYEMbIM B TE€UYEHHE 15 CeKkyHA
HauepTu MeHble 20 nuHuM npaBoil pykod u MeHsbIie 12 — neoit. (st neBen —
uudpsl oOpaTHbie). JIMHUM, BBIXOASIIME 32 TOPU3OHTAJbHbBIC JIMHEHKA WM HE
JOXOASIIIUE 10 HUX OOJIbIlIe YeM Ha 3 MM, HE MOJICUUThIBatOTCA. TecT orleHuBaeTcs 1
0ajyioM, eciM 3aJaHue BBINOJHEHO JUIsi 00EMX KOHEYHOCTEH; MpPU BHIIOJIHEHUU



3ajaHus Juid ogHOW pyku craBurca 0,5 Oamna. B mpoTtokosne ykasplBaeTcs, IS

KaKOW PYKH BBIIIOJIHEHO 3a/1aHUE, a TAK)KE OTMEYAIOTCS U3MEHEHUs CKOPOCTHU
HauepTanud. Ilpu Heygade momyckaercs NOBTOPEHHME TecTa, HO He Oonee 2 pa3 s
KaXI 0 PYKHU.

3ananue Ne3. IIpo6a Ha majbueBbIH THO3UC U MPAKCHUC
PebGenky npennaraercsi, He TJISAAsl Ha CBOIO PYKY, BCJEJ 3a HKCIEPUMEHTATOPOM,
BOCIPOU3BOJIUTH PA3JIMYHBIE TTO3bI MAJIBLIEB:
[1 Bce manblibl BBIIPSAMIICHBI U COMKHYTHI, JaJOHb
U mosepHyTa Bmepen. 1-if mamem MOmHAT BBEPX,
Y ocranbubie coOpaHbl B KyJakK. YyKa3aTeJbHbIN
g nasiel] BEIIPSIMIICH, OCTaJIbHbIE COOpPaHbI B KyJIaK.
0 2-i, 3-i1 manbIbl PacoI0XKEeHBI B BUE OYKBBI X
] 2-1, 5-1 manblibl BBIIPSIMIIEHBI, OCTalbHbIE COOpaHbl B Kyjlak 2-H, 3-H Najblibl
CKpEIIEHbI, OCTAJIbHBIC COOPaHBI B KyJIaK.
2-ii, 3-1 manbIlbl BHIIPSIMIICHBI U PAcTIONOkKEHBI B BUae OykBol V, a 1-i1, 4-i1, 5-if
coOpaHbl B KyJIaK («3alduK»).
C 1-#1, 2-i1 nanblbl COEIUHEHBI KOJBLIOM, OCTAJIbHBIE BHIPSIMIICHBI.
O1ieHMBaETCS MOJI0KEHUE KK IO 03I B IITpadHBIX Oaiax:
- 11032 HE BBHITIOJIHEHA — 1 0aIn;
- mo3a BocmpousBeaeHa HeTouHo — (0,5 Gania
- 3aMEJIJICHHOE BOCIIPOM3BEICHUE O3 (ITOMCK HYXHBIX JIBI)KeHUI) — 1 Gas,
- IOUCK HYKHBIX JBIKEHUH mipoomkaeTcs oT 10 mo 30 cekynn — 2 Oannia;
- TIOUCK HYKHBIX JBIKEHUH TIpoiomkaeTcst 6osee 30 cekyHn — 3 Oana.
Beimosinenue  3TOoro Tecta B 3HAYMTEIBHOM  CTENEHH  3aBUCHUT  OT
KUHECTETUYECKOTO aHAIM3ATOPA U «CXEMBI TEJIay.

OueHka pe3yJbTaTOB
HcnpiTyeMbIit JOMKEH BBITIOJHUTH BCE 3aJladyd CBOETO BO3pACTa; PE3yibTatr
BBITIOJIHCHUSI TecTaolleHuBaeTcs 1 Oammom (mpaBmiibHOE ucnojHeHue), 0 6amios
(HeTmpaBWIIbLHOE BBIMOJIHEHUE), 3aUCKIIOUEHHEM TE€X TECTOB, B KOTOPBIX 3aJJaHUE
KacaeTcsl BEpXHUX WM HWKHUX KOHEYHOCTEH, TICTIOMHBINA OaJll CTAaBUTCS TOJIBKO B
TEX CIIy4asiX, €CJIM UCIBITYEMbI BBIMOIHUII 3aaHue JU1sl 00enX KoOHeuHocTe. B
CIyyasiX, KOrjJa 3aJlaHhe BBINOJHEHO YacTUYHO (OJHA MpaBas WM OJHA JieBas
KOHEUYHOCTB), ctaButcs 0,5 Oasna.

Bce nomydyennsie 6amibl cyMmmupytorcs. [1oaBoIUTCS UTOT AMATHOCTUKH.

Kputepuu onieHKM pa3BUTHS MO3HABATEJIbHBIX MPOLIECCOB.
Buvicokuii ypogenw:

PebGenok BiajgeeT OCHOBHBIMHU JIOTHYCCKUMH OIEpaIlUsIMHU. Y MEET MBICICHHO
YCTaHaBIIMBAaTh CXOJICTBA M pa3IM4ds MPEIMETOB I10 CYIIECTBEHHBIM
npusHakaMm. Crioco0eH OOBEIUHATh U PaCTIPEICIATh PEAMETHI IO TPYIIIaM.
CB000HO omepupyeT 0000IIAFOITUMH TTOHSITHIMH.

YMeeT MBICICHHO ACIHMTH IIeJ0€ HAa YacTH M W3 dYacTed (GopMHpoBaTh IEjoe,



yCTaHaBIWBas MEXIy HHUMHU CBSI3b. PeOCHOK HaxoOAWT 3aKOHOMEPHOCTH B
SABIICHUSX, YMEET HX ONUCHIBaTh. MOXET MpH TOMOIIM CYXICHUW JeJaTh
ymo3akmoueHuss. CrnocoOeH OpHEeHTHPOBAThCA B MPOCTPAHCTBE M HAa JIUCTE
Oymaru.

VY pebGeHka n0CTaTOYHO OOJBLIONW CIOBapHBIN 3amac, MHUPOKUNA CHEKTP OBITOBBIX
3Hanuii. OH HaOJIrOAaTeIeH, BHUMATENCH, YCHIUNB, 3aHHTEPECOBAH B pe3yibTaTax
cBOEH paboTHI.

Bnageer HaBbIKaMH ~ COTpyJHHYECTBAa,  ymeeT  pabotatb B mape
MUKPOTPYIITIE.

Cpeonuti yposetb:

PebGenok BnaseeT TaKUMU JIOTUMYECKUMHU OTIEpaIlUsIMK, KaK CpaBHEHHE, 0000IIeHuE,
KJaccuuKkaius, CucTeMaTu3anus. YMeeT MBICJICHHO YCTaHAaBIMBATh CXOJICTBA U
pasnuuus MPeIMETOB, HO HE BCETIaBUIUT BCE UX CYIIECTBEHHBIE MTPU3HAKHU.
YMeer oOBEIUHATH TPEAMETHl B TPYIbl, HO MWCHBITHIBAET TPYJHOCTH B
CaMOCTOSITEJIbHOM pacHpeieieHuu MX MO Tpymmnam, T.K. HE BCerja OnepupyeT
0000IaroMKUMK TIOHATUSMU. J[eNleHne 1eoro Ha 4acTH M HA0OOpOT BHI3BIBACT
3aTpyIHEHHUS], HO C TTOMOIIBIO B3POCJIOr0 CIpaBisieTcs ¢ 3a7aHusaMu. PeOeHok He
BCETJa BUJIUT 3aKOHOMEPHOCTH B SBJICHHUSAX, HO CIHOCOOEH COCTaBUTh
ONMMCATENbHBI paccka3 O HUX. 3aTPyAHSETCS CaMOCTOATEIbHO JIeNaTh
yMO3akiaoueHusi. PeOeHOK MMeeT IOoCTaTO4YHBIM cioBapHbli 3amac. CrnocoOeH
OpUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE U Ha JucTe Oymaru. PeOGeHOk wyalie Bcero
BHUMATeJeH, HaOJIoJaTesieH, HO HE YyCHIUYUB. YMeeT paboTaTh B TMape, HO
UCHIBITBIBAET TPYJIHOCTH MPHU paboOTe B MUKPOTPYIIIaX.
Huskuii yposens:

PeGenox He BnazeeT TaKUMHU JIOTUYECKHMMH ONEPAlMSIMHU, KaK CpaBHEHHE,
o6o0menre, KiIaccupukaius, cucTeMaru3anus. He  ymMeeT  MBICICHHO
YCTaHABJIMBATh CXOJCTBA W pa3iuuus npeametroB. He oObenuHseT mpeaMeTsl B
rpynnsl. He cnipaBnisercs ¢ AelieHHeM IeJIor0 Ha 4acTH U HaoOopoT. PebeHok He
BUJUT 3aKOHOMEPHOCTH B SBJICHHSX, HE CIOCOOEH COCTaBUTH OMUCATEIHHBIN
paccka3 o Hux. He crmocobeH caMocToATeNnsHO AenaTh yMmo3akitodeHus. PebeHok
MMEET HU3KHUK CIIOBApHBIM 3amac. [noxo opueHTHMpyeTcss B MpOCTPaHCTBE U HA
mucte Oymaru. PeOeHOKk HeBHHMMaTeneH, HeHaOmrogareneH, He ycumuus. [Imoxo
paboTaer B mape U B MUKPOTPYIITaXx.

5. Meroauueckue MaTepHuaJibl

Jlns peanu3aluy MporpaMMbl UCIOJIB3YIOTCS CIEAYIOIINE MaTEepPUabl:
-KaJICHIapHO-TEeMAaTHYECKHI rpaduK;
-METOIMYECKasl TuTepaTypa s rneaarora.
OO6pa3oBartenbHbIN MPOIECC BKIIOYAET B c€0sl pa3InyHble METO/Abl 00yUEHHUS:
—  PenpoayKTHUBHBIN (BOCIIPOU3BOISIIINI);
— WJUTIOCTPATUBHBIN (0OBSICHEHUE COMPOBOXKIACTCS AEMOHCTPAIIMEN HATJISITHOTO
Marepuana);



— TpoOieMHBbIN (IeAaror CTaBUT NpoodJIeMy U BMECTE C AETbMH HILET MyTH €€
pelieHus );
— 3BpUCTHYECKU (MpobiieMa popmMynupyercst AETbMHU, UMH U IPEIaratoTcs
crocoObl €€ perieHus).
-TICUXOJIOTUYECKU, COIMATIbHBIN (AHKETUPOBAHUE, OIIPOC);

Teopetndeckass yactb mporpammbl Jaércsi B Gopme Oecell ¢ MPOCMOTPOM CJaiIOB,
BUJCOPUIBMOB, WUIIOCTPATUBHOIO MaTepuaja M TIO03BOJSET PACIIMPUTh 3HAHUS B
00J1aCcTH MCUXOJOTUH, OPTAaHU3AIMHU PabOUYEro MecTa U TEXHUKE 0€301MacHOCTH.

TeopeTndeckue 3HaHUS MOJKPEIUISIIOTCS MPAKTUYECKUMHU YITPAXKHEHUSIMU U UTPAMU.

IlepeyeHb UTpP U yHIPpaKHEHUH
Kune3uosoruueckue ynpa;xxanenus (yrnpaxHeHUsI OCHOBaHbI Ha MEPEX0/ie U3 OJHOM

MO3ULUHU BAPYTYIO)

«Kynauku — naoowxuy, «Kynauku — nadowxu 6 6o3z0dyxey, «Xoounxkuy, «Koneukoy,
«Kynak — xonvyoy,

«Kacmpronvka — kpviweuka», «Jlaik — konbyoy, «3auuux — Koawyoy, «Jlecenkay,
«/lea nanvyay,

«Abnouxko u uepsauoxky, «baunuukuy, «Jomuxy, «Jlezeunxay, «Kanauy,
«Donapuxuy, «Kynak— pebpo—rnadonvy, «/lom — éxcux — 3amoxy, «I yco-kKypuya-
nemyxy, « COMHbIUKO — 3a00pUUK — KAMewKuy, «¥Yxo — HoCc — Xnonok», «3asay —
koza — eunkay, «@uasxcox-pvloKa-n100ouxkay,  «Jlenugvie  8ocomepKuy,
«l opuzonmanvhas eocvmepkay», «l OpuU30HMANLHASL B0COMEPKA» C BbLOGUHYMbBIM
A3bIKOM,

«Llenouxay, «3metikay, «Opexuy, «Il]enuxuy, «Ilanrbysbl — ayyuKu»

Koppekuunonnblie 1BHKEHHS TeJIa
«Cunauy, «Becvly, «Benocuneoy, «3o0onapxy, «llapycuuky, «Hacoc u nadysnas Kykiay,
«llomanynuco— cromanucevy, «llepekpecmuvle Osudxcenus», «Kauanue 2onogoiiy,
«Yxo—mnocy, «HoorcHuysy,

«Koneno — nokomuy, «Ilepekpecmuasn xoovbay, «Eocuxy, «llpvlocku na mecmey,
«llapaoy, «llpvisckuc nosopomom u 6e3 neeoy, «Menvrnuya», «Pobom», «V
memu Asdomvu uemovlpe CblHA», «3epKanoy,

«Pucyem noecamuy, « iiyor, «lnaza u azviky, « Cummempuunsle pUcyHKuU,
«Xnonkuy, «Y3naii unapucyiy, «llocnywnvie nanvuukuy, «Knaoy, «Cuezosuxy,
«Poorcuyvry, «Cnywat, 6bInOHALY,



((HOCJZyWHble PYKUY, «ercmuk», «Pasnosecuey, ((llblZdHOLlKa»,

Ynpasxcnenus ¢ mauukamu, Ynpasicnenus ¢ kyouxamu, Ynpaosicnenus ¢
Kapauoauiamu.

Camomaccax
«Pacmupanue naoomneiiy, «bpaciemuky, « Cuamue nepuamkuy, «/J02OHAIKUY,

«Konxypc npuuecoxy,

«Muvimbe conosvry, «Obezvana pacuecvigaemcsy, «Coepesanue yuiek», «C OHem
DOACOCHUSY,

«Bozvmem cunvt om szemaun, «YHebypawxay, «Cnonuxy, «Haywnuxkuy, «Hacocy,
«Koszenoky,

«Pacmupaem ywruy, «lnazku omowvixaromy, «Becenvlie Hocuxkuy, «lloxycwvisanue u
nouecwiganuey,« Peiokuy, «Paccnabnennoe auyoy, «Jlenum xpacugoe nuyoy,
«llocnaxcusanue auya u 2on08wi»,«l uokas wea», « Ceoboomnwvie nieuur, «Cosay,
«Tennvie pyuxuy, «Maccupyem pyukuy.

I'nazopBuraTe/ibHbIE YIIPAKHEHNUS:

«3akpoem enaszxkuy, «Bopomay, «Mopeanuey, «llocpeem enaszxuy, «Yacwoly, «Yousucw -
npUWYpuLCay,

«Bpawaem enazxamuy, «llposopmuvie enazkuy, «Bszensio eneso esepxy», «llosopomui
enaz», «Bonwebnas nanouxay», «3abopy, «bmuszko —oanexko», «Cneou 3a
kapanoawomy, «llpocieou nymoy», «Cneou enazamuy, «Hapucyii pomobuxy,
«Conuoicenue - 1», «Conudicenue - 2», «IIpocieou nyms» ¢ A36IKOM,

«B pasuvie cmopomnwry, «Cneou 3a eocvmepkouy, «lnaza cmompsam, s3blK Npsauemcsy,
«Kpye»,

«Hapucyii kpecmy, «Hapucyii socomepky - 1», «Hapucyii socomepky - 2», «Hapucyii
B80CbMEPKY - 3»,

«Cmpenounux», «Cneou 3a koumypom», «lnaz — nymewecmeennHuxy», «lnasku no
Kpyey»,

«Hasueamopy, «Cnonuxy, «bypamunoy, «Keaopamy.

JAbIxaTejibHbIEe YIPAsKHEHUSI:
«Kauenuy, «/[oruuum  Hocomy, «Bo3oywnwiii wapuxy, «Ceeuay,

«Umenunnviti  nupoey, «Apomamusiii yeemoky, « O0Ha Ho30psay», « OOuH Kk 08ym»,
«otuum noo cuemy, «lloscmémnnevamuy, «Crywati xnonku u oviwuy, « Crywai cnosa
u ovtuiuy, «lloonumu, Oepoicu, OblUULY,

«Beepx-enuzy, «/[yea», «3adepocu ovixaunueyn, «Jlaiik esepx - enuz», «Jlaoouv 6gepx -
BHU3Y,
«Huorcnuti nonykpye», «Hacocy, « Pyxu 6sepxy», « Pyku k epyour.
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